Budowa budynku sali gimnastycznej z tgcznikiem wraz z zagospodarowaniem terenu przy Szkole Podstawowej w Wyrach przy ul. Puszkina 10

Zalacznik A do SIWZ

USZCZEGOLOWIONY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamoéwienia jest realizacja inwestycji pn.: ,Budowa budynku Sali
gimnastycznej z lgcznikiem wraz z zagospodarowaniem terenu przy Szkole Podstawowej w
Wyrach przy ul. Puszkina 107, z podzialem na Zadania:

Zadanie 1 - Budowa budynku sali gimnastycznej z tacznikiem przy Szkole Podstawowej w

Wyrach przy ul. Puszkina 10.

Zadanie 2 - Zagospodarowanie terenu przy sali gimnastycznej przy ul. Puszkina 10 w

Wyrach.

I. Przedmiot zamdowienia obejmuje:

1. Zadanie 1 - Budowa budynku sali gimnastycznej z tacznikiem przy Szkole Podstawowej
w Wyrach przy ul. Puszkina 10 wraz z jej wyposazeniem.

a)

b)

Lokalizacja i stan istniejqcy terenu inwestycji

Przedmiotowa inwestycje zlokalizowano na dziatkach: 699/85, 1624/85, 530/85,
533/85, 529/85, 532/85, 1482/88. Obecnie znajduja si¢ tam boiska sportowe bedace w
ztym stanie technicznym, bieznia i bieznia do skoku w dal o nawierzchni gruntowe;j,
przeznaczone do rozbidrki; budynek Szkoty Podstawowej w Wyrach; budynek
Publicznego Przedszkola; chodniki, zielen intensywna i ekstensywna, cato§¢ ogrodzona
ogrodzeniem statym. Ponadto na dzialce znajduje si¢ istniejgca droga pozarowa wraz z
placem utwardzonym do zawracania. W bliskim sgsiedztwie szkoly zlokalizowane sg
place parkingowe, z ktérych to tez beda korzysta¢ uzytkownicy zrealizowanej sali
gimnastycznej wraz z zapleczem. Teren inwestycji opada w kierunku potudniowo-
wschodnim.

Forma architektoniczna i 0golny opis budynku

Forma architektoniczna

Realizowany budynek w ramach Zadania 1, posiada regularng forme brylowa zlozong z
kilku prostokatnych bryl, przesunietych wzgledem siebie 1 przykrytych dachami
ptaskimi. Cato$¢ zaréwno ksztattem, jak i kolorystycznie dostosowana jest do
istniejgcej Szkoty Podstawowej wraz z salg gimnastyczng, w poblizu ktorej bedzie
realizowana przedmiotowa sala gimnastyczna z zapleczem oraz tgcznikiem. Cato$¢
dopehi zrealizowane w ramach Zadania 2 zagospodarowanie terenu, ktére to nada
blasku i §wiezo$ci terenowi okoto szkolnemu — obecnie na tym terenie wystepuja
boiska o nawierzchni asfaltowej, w ztym stanie technicznym, a cato$¢ porosnigta jest
ro$linnos$cia niska. Po wykonaniu zagospodarowania terenu otoczenie, zarowno szkoty
istniejgcej, jak 1 zrealizowanej sali gimnastycznej nabierze nowej jakosci — dzigki
nowoczesnym, bezpiecznym boiskom wielofunkcyjnym, biezniom, nowoczesnemu
placowi zabaw oraz towarzyszacym im chodnikom oraz elementom matej architektury.
Catos¢ bedzie oswietlona oraz objeta systemem monitoringu, zatem pobyt na terenie
zewngtrznym bedzie zarowno przyjemny, jak 1 bezpieczny.
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Opis ogolny budvnku

Budynek jest oddylatowany od szkoty istniejacej do ktérej to bedzie dobudowywany,
wewnatrz realizowanej bryly nie wystepuja dylatacje, jednakze mozna w nim
wydzieli¢ kilka cze$ci:

- cze$¢ sali gimnastycznej wraz z zapleczem sanitarno-szatniowym 1 widownig;

- komunikacje, w sktad ktorej wchodzi projektowany tacznik oraz hall wejsciowy
wraz z szatnig, dyzurka oraz toaletg dla 0sob niepetnosprawnych;

- czes¢ ,,wyzsza”, w ktorej zlokalizowana jest silownia na parterze, pomieszczenia
techniczne, a na pigtrze sala gimnastyki korekcyjnej wraz z zapleczem, do ktorej
dojscie zrealizowane jest poprzez wydzielong pozarowo klatke schodowa;

Dodatkowo pod schodami zelbetowymi bedg znajdowac si¢ pomieszczenia techniczne

celem maksymalnego wykorzystania powierzchni pod wzgledem jej funkcjonalnosci.

W czeséci sali gimnastycznej gldwna konstrukcja nosna szkieletowa zelbetowa z

dachem wykonanym z drewnianych wigzardw kratownicowych (kratownice

drewniane), a $ciany murowane majg charakter wypetniajacy, dla reszty budynku —

konstrukcja tradycyjna, murowana, z uktadem rdzeni i belek zelbetowych. Stropy w

budynku jako zelbetowe. Dachy drewniane, ptaskie, pokryte papa termozgrzewalna.

Uklad funkcjonalny

Na kondygnacji parteru znajdujg si¢:

- sala gimnastyczna, na ktorej znajduje si¢ plyta boiska wielofunkcyjnego,
przystosowanego do gry m.in. w koszykowke, siatkowke, a takze pitke reczng;

- silownia, wyposazona w sprzet zarowno sitowy, jak i fitness, wraz z zapleczem;

- zaplecze sanitarno-szatniowe, gdzie wystepuja szatnie zarowno ogolnodostepne,
jak 1 dedykowane z uwagi na pte¢ dzieci, gdzie kazda z szatni posiada dostgp do
sanitariatu. Jest takze wydzielone pomieszczenie dla trenerow, z dostepem do
wlasnego sanitariatu, gdzie zarowno nauczyciele, jak i trenerzy zewnetrzni moga
przygotowac si¢ do zajec;

- liczne pomieszczenia techniczne — zaréwno wymagane do prawidlowego
funkcjonowania obiektu — mowa tu o hydroforni, pomieszczenia na odpady,
kottowni, w ktorej tez zlokalizowane jest przylacze wody, czy pomieszczenia z
przylaczem pradu, jak i o pomieszczeniach technicznych wspomagajacych
prawidtowe funkcjonowanie obiektu, sluzace jako magazynki, sktadziki, czy
pomieszczenia porzadkowe

- magazyny sprzetu sportowego — jeden dostepny wytacznie od strony sali sportowe;,
natomiast drugi jako przelotowy (dostepny zaréwno od strony sali, jak i terenow
zewngtrznych);

- szatni¢ na odziez wierzchnig w poblizu wejscia gldownego;

- dwie klatki schodowe oraz komunikacja;

- szatnie dostgpne zarowno od wewnatrz, jak 1 od zewnatrz celem umozliwienia
swobodnego korzystania z calosci obiektu (korzystne w sytuacji, gdy zajecia beda
prowadzone latem i uczniowie bgda mogli uda¢ si¢ na boiska zewnetrzne
bezposrednio z szatni, analogicznie w przypadku checi skorzystania z sanitariatow
w trakcie odbywania zaje¢ na boiskach zewnetrznych);
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Na kondygnacji I budynku zaplecza bedzie zrealizowana:

- sala gimnastyki korekcyjnej wraz z magazynem sprzetu sportowego;

- widownia - trybuna z 147 miejscami siedzacymi w formie antresoli nad zapleczem
sanitarno-szatniowym. Trybuny bedg napelniane z poziomu pigtra poprzez wejscie
z poziomu parteru przez jedng z dwoch klatek schodowych, a nastepnie
skorzystanie z jednych z sze$ciu biegdbw schodowych celem zajecia swojego
miejsca siedzacego;

- zespot sanitarny ogolnodostepny,

- pom. magazynowe i gospodarcze,

Komunikacja

Dostep do obiektu prowadzi przez kilka wejs¢. I tak:

- wejScie do budynku od strony potudniowe] zrealizowane bedzie poprzez
dobudowywany tacznik do budynku szkoty. Z uwagi na to, ze szkola jest
przystosowana do korzystania przez osoby niepetnosprawne, w tym osoby o
ograniczonych funkcjach motorycznych, totez to wejScie rowniez jest
przystosowane do korzystania przez osoby niepelnosprawne. si¢;

- wejscie od strony wschodniej — wejscie od strony chodnika. Wejscie to bedzie
przystosowane dla uzytkownikow, ktorzy beda chcieli bezposrednio skorzysta¢ z
Sali gimnastycznej. Do wejscia prowadzi¢ beda zaréwno schody wejsciowe, jak i
pochylnia dostosowana wymiarami 1 wyposazeniem do potrzeb o0séb
niepetnosprawnych. Bezposrednio po wej$ciu do obiektu uzytkownik napotyka na
szatni¢ sluzaca pozostawienia odziezy wierzchniej oraz tazienke dla osob
niepetnosprawnych. Po pozostawieniu odziezy wierzchniej uzytkownik moze si¢
uda¢ zarowno do sitowni, do sali gimnastyki korekcyjnej, jak 1 do zaplecza
szatniowego sali gimnastycznej;

- wejscia od strony zachodniej — od strony zachodniej umiejscowionych bedzie
szereg wejs¢, jedno prowadzace do klatki schodowej potludniowej, z ktorej to
mozna si¢ dosta¢ zarowno do sali gimnastycznej, do salki gimnastyki korekcyjne;,
jak 1 do sali gimnastycznej. Kolejne wejscie w podinocnej czesci budynku.
Uzytkownik korzystajac z tego wejscia ma mozliwos$¢ dostania si¢ zarowno na sale
gimnastyczng, jak 1 na trybuny (w poziomie antresoli nad zespolem sanitarno-
szatniowym). Dodatkowo nalezy wykona¢ jedno wejscie przelotowe (do magazynu
sprzetu sportowego), a takze jedno przelotowe potaczonymi z sanitariatami i
szatniami dostgpnymi zarowno z zewnatrz, jak 1 wewnatrz.

Czeg$¢ wejs¢ stanowi takze wyjscie ewakuacyjne, o skrzydlach drzwiowych o
odpowiedniej klasie odpornosci ogniowej z uwagi na ich szczelno$¢ i izolacyjnos¢.
Doktadna lokalizacja wej$¢, wymiary skrzydel drzwiowych i ich ewentualne
parametry zgodnie z czescig rysunkowa.

¢) Dostepnosé dla osob niepetnosprawnych

Cato$¢ parteru budynku sali gimnastycznej wraz z zapleczem jest dostepna do
korzystania przez osoby niepelnosprawne (w tym przez osoby o ograniczonych
zdolno$ciach motorycznych) zardwno z poziomu terenu, dzigki zrealizowanym
pochylniom zewnetrznym, jak i z poziomu szkoty — z uwagi, ze szkota dostosowana
jest do potrzeb o0sob niepetnosprawnych, totez sala gimnastyczna z zapleczem réwniez
jest dostepna do korzystania przez osoby niepelnosprawne. Pigtro takiego dostgpu nie
posiada.
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d) Glowne parametry budynku

Liczba kondygnacji nadziemnych

- 2 dla czesci z sitownig 1 oddymiang klatka schodowa;

- 1 dla pozostatej czgsci budynku, w tym sali gimnastycznej wraz z zapleczem
sanitarno-szatniowym, z antresolg techniczng ponad nimi;

Liczba kondygnacji podziemnych -0

Wysoko$¢ zabudowy - 11,30 m

Gabaryty budynku: —65,19x 39,00 m

Spadek potaci dachowych — 3-5° (zaleznie od rozpatrywanej potaci)
Powierzchnia uzytkowa: 1.852,94 m?

Powierzchnia calkowita: 3.166,10 m?

Powierzchnia zabudowy: 1.638,31 m?

Kubatura: 14.850,00 m’

Technologia budynku

Realizowany budynek sali gimnastycznej wraz z zapleczem oraz tagcznikiem wykonany
bedzie w technologii tradycyjnej murowanej, wzmocniony ukladem rdzeni, stupow,
wieficow oraz belek zelbetowych. Sciany zewnegtrzne i wewnetrzne stanowiace
konstrukcje no$no-wypeltniajaca wykonane beda z bloczkéw wapienno-piaskowych o
grubos$ci 24cm. Elementy murowe taczone beda przy uzyciu zaprawy klejowej
cienkowarstwowej systemowej, jedynie w plaszczyznie poziomej (spoiny pionowe
niewypetnione). Konstrukcje no$ng stanowi¢ rowniez beda zelbetowe stupy oraz belki
o wymiarach i lokalizacji podanych w czesci konstrukcyjnej dokumentacji projektowe;.
Sciany dzialowe réwniez wykonane beda z bloczkéw wapienno-piaskowych gr. ok.
12cm. Ocieplenie $cian zewngtrznych stanowié¢ bedzie styropian EPS o grubosci
15¢m, natomiast ocieplenie Scian fundamentowych styropian XPS grubosci 12 cm.
Stropy w obiekcie jako monolityczne, zelbetowe, o grubosci 18cm. Konstrukcja trybun
rowniez jako monolityczna zelbetowa o gr. 22 cm (zarowno dla konstrukcji trybun, jak
i dla schodéw w obrebie trybun). Schody wewnetrzne w budynku jako zelbetowe,
natomiast schody zewngtrzne oraz pochylnia dla oséb niepetnosprawnych wykonane z
kostki brukowej o odpowiednich parametrach dotyczacych mrozoodpornosci oraz
antyposlizgowosci.

Konstrukcje dachu nad salg gimnastyczng stanowig prefabrykowane dzwigary
kratownicowe drewniane, natomiast w pozostatej czesci obiektu dach w formie
stropodachu wentylowanego, gdzie konstrukcj¢ nos$ng pokrycia stanowig krokwie
drewniane wsparte na murtatach oraz ratowniczkach drewnianych. Dach zaizolowany
zostanie welng mineralng gr. 25cm uktadanej na stropie zelbetowym na folii PCV, za$
pokrycie potaci dachowych bedzie wykonczone papag termozgrzewalng (podktadowa
oraz wierzchniego krycia) uktadang na ptytach OSB-3.

Obiekt nie bedzie podpiwniczony. Mury fundamentowe nalezy wykona¢ z bloczkow
betonowych gr. 24cm 1 wysokos$ci 14cm. Posadowienie budynku nalezy wykona¢ jako
bezposrednie, przy zastosowaniu rusztu taw fundamentowych zelbetowych, lokalnie
wzmocnionego stopami fundamentowymi podpierajacymi stupy zelbetowe.
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b/

Uktad konstrukcyjny

Budynek sali gimnastycznej zrealizowany zostanie jako wolnostojacy sktadajacy si¢ z
1 zdylatowanej od zabudowy istniejacej kubatury. Sciany no$ne murowane z bloczkow
wapienno - piaskowych wzmocnione begda rdzeniami zelbetowymi. Mury
fundamentowe z bloczkow betonowych. Izolacje termiczne S$cian zewnetrznych ze
styropianu. Fundamenty Zelbetowe w postaci taw 1 stop fundamentowych, konstrukcja
dachu drewniana tradycyjna oparta na stropie zelbetowym 1 $cianach zewnetrznych.
Dach pokryty papa termozgrzewalng NRO jedno i dwu spadowy.

Uktad konstrukcyjny — gléwny uklad nos$ny sali gimnastycznej stanowig stupy
zelbetowe ktore stanowig podpore dla drewnianych wigzaréw prefabrykowanych
stanowigcych konstrukcje dachu. Pozostate czesci w technologii tradycyjnej
murowanej ze stropami zelbetowy monolitycznymi.

Materialy podstawowe:

stal zbrojeniowa: AIII-N — B500C — zbrojenie glowne,
beton do konstrukcji monolitycznych B25 (C20/25);

wodoszczelnoéé W4,

mrozoodpornos¢ F150;

drewno konstrukcyjne: C24 (SOSNA, SWIERK),

2) Infrastruktura techniczna

Budynek wyposazony bedzie w nastepujace instalacje:

— przytacze wody

— zewnetrzng kanalizacje sanitarng

— zewnetrzng kanalizacje deszczowa

—  wewng¢trzng kanalizacj¢ sanitarng

— instalacje wody zimnej, cieptej 1 cyrkulacyjne;j

— instalacje hydrantowa

— instalacje centralnego ogrzewania (grzejnikowa)
—  instalacje ciepta technologicznego

— instalacje gazu

—  technologie kottowni gazowej

— instalacje wentylacji mechanicznej 1 grawitacyjne;j

— instalacje freonowg (klimatyzacji)



Budowa budynku sali gimnastycznej z tgcznikiem wraz z zagospodarowaniem terenu przy Szkole Podstawowej w Wyrach przy ul. Puszkina 10

Opis ogolny infrastruktury technicznej

Doprowadzenie wody do projektowanego budynku rozwigzano w oparciu o istniejaca
sie¢ wodociggowa 0110 PE zlokalizowang od strony pdinocnej realizowanego budynku
sali gimnastycznej na dziatce inwestora dz. nr. 532/85 obreb ew.: 0041 Wyry.
Odprowadzenie  $ciekOw sanitarnych rozwigzano w oparciu o istniejagcy kanat
sanitarny 6200 PVC zlokalizowany od strony poludniowej realizowanego budynku sali
gimnastycznej na dziatce inwestora dz. nr. 1624/85 obrgb ew.: 0041 Wyry.
Odprowadzenie $ciekow deszczowych rozwigzano w oparciu o istniejagcy kanat
deszczowy:

- 200 PVC zlokalizowany od strony potudniowej realizowanego budynku sali
gimnastycznej na dziatce inwestora dz. nr. 1624/85 obrgb ew.: 0041 Wyry.

- 300 kamionka zlokalizowany od strony wschodniej realizowanego budynku sali
gimnastycznej na dzialce inwestora dz. nr. 1482/88 obr¢b ew.: 0041 Wyry. Z
powodu ztego stanu technicznego kanalu ¥300 (kamionka) na odcinku wiaczenia
realizowanej kanalizacji deszczowej, kanal @300 przewidziano do wymiany.

Zrodtem ciepta dla instalacji centralnego ogrzewania, ciepta technologicznego i c.w.u.

bedzie kotlownia wodna opalana gazem ziemny GZ-50. Przewiduje si¢ montaz

kaskady 3-ch kottow gazowych tacznej mocy 120 kW w wydzielonym pomieszczeniu
kotlowni na parterze.

W realizowanym budynku znajdowac si¢ bedzie sala gimnastyczna, sala gimnastyki

korekcyjnej, silownia oraz wezly sanitarne. Dla tych pomieszczen przewidziano

wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng z odzyskiem ciepta. Zadaniem
instalacji wentylacyjnej dla tych pomieszczen jest utrzymanie wewnatrz pomierzen
odpowiednich warunkoéw temperaturowych i sanitarno-higienicznych.

Dodatkowo dla sitowni i sali do gimnastyki korekcyjnej nalezy wykona¢ instalacje

klimatyzacji (freonowg) na jednostkach wewnetrznych i zewnetrznych.

h) WyposaZenie obiektu
L.P. | OPIS | ILOSC |  WIDOK POGLADOWY |
A - WYPOSAZENIE STREFY WEJSCIOWE]
BIURKO PROSTOKATNE
Biurko wykonane z melaminy i ptyty
AO1 widrowej laminowanej 18mm w kolorze 1

debu, pdtka na komputer. Rozmiar po
zmontowaniu:
\Wymiary:1500 x 1200 x 760 mm
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L.P. | OPIS | 1LOSC |  WIDOK POGLADOWY |

KRZEStLO BIUROWE OBROTOWE

Siedzisko i oparcie miekkie tapicerowane,
ergonomicznie wyprofilowane.
Mechanizm maksymalny kat wychylenia
oparcia wynosi 17°, mozliwos¢ blokady
oparcia w wybranej pozycji. Regulacja
wysokosci oparcia, regulacja gtebokosci
siedziska, ptynna regulacja wysokosci
A02  rzesta za pomocg podnosnika 1
pneumatycznego. Podtokietniki

state podiokietniki z tworzywa
sztucznego.

Podstawa biata, plastikowa.

Kotka samohamowne do powierzchni
dywanowych lub do powierzchni
twardych.

KOMODA BIUROWA

Komoda z 3 szufladami wykonana z piyty
laminowanej o gr. 18 mm.

AO3  Kolor: dab 1
wym. 80 x 40 x 70 cm

SZAFKA BIUROWA

Szafa 2-drzwiowa wykonana z ptyty
laminowanej o gr. 18 mm.

Kolor: dab
A04 Wym. 90 x 40 x 185 cm 1
L
WIESZAK MOCOWANY DO SCIAMY
OBROTOWY
Wykonany z profili aluminiowych g
AOS Wieszak wyposazony jest w 40 haczykdéw 10 g

( po 20 po kazdej stronie)

Wieszak wytrzymuje obcigzenie okoto 150
kg.

Wymiary: 40cmx65cm




Budowa budynku sali gimnastycznej z tgcznikiem wraz z zagospodarowaniem terenu przy Szkole Podstawowej w Wyrach przy ul. Puszkina 10

L.P. | OPIS | 1LOSC |  WIDOK POGLADOWY |

SOFA 3-osobowa

- tawka wykonana na stelazu metalowym
chromowanym badz malowanym
proszkowo na kolor czarny RAL9005 lub
alu -siwy RAL9006,

A06 |- siedzenie i oparcie miekkie i 3
tapicerowane w roznych kolorach, L
- nozki o wysokosci 350mm, nogi -
ptaskoowal 20x40mm,

- wymiary tawki wynosza: 1530x595x h-
860mm, wysokosc¢ siedziska h-470mm.

STOLIK

Blat: Ptyta widrowa, Plyta pilsniowa,

tworzywo ABS (kopolimery akrylonitrylu, ;E
butadienu i styrenu), Farba akrylowa > L e— i
Wypelnienie: papier I ""‘i
A07 |Potka: Ptyta widrowa, folia melaminowa, 1 | -
tworzywo ABS &

Noga: Ptyta pilSniowa, Ptyta widrowa,
folia melaminowa

Dtugos¢: 90 cm

Szeroko$¢: 55 cm

Wysokos¢: 45 cm

B - WYPOSAZENIE POKOJU NAUCZYCIELI W-F

REGAL BIUROWY

Regat z 3 szufladami w dolnej czesci
wykonany z ptyty laminowanej o gr. 18
mm.

BO1 [Kolor: dab 1
wym. 90 x 40 x 185 cm

SZAFKA BIUROWA

Szafa 2-drzwiowa wykonana z ptyty
laminowanej o gr. 18 mm.

Kolor: dab

BOo2 |Wym. 90 x 40 x 185 cm 1
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SOFA 3-osobowa

- tawka wykonana na stelazu metalowym
chromowanym badz malowanym
proszkowo na kolor czarny RAL9005 lub
alu -siwy RAL9006,

B03 |- siedzenie i oparcie miekkie i 1
tapicerowane w roznych kolorach, L
- nozki o wysokosci 350mm, nogi -
ptaskoowal 20x40mm,

- wymiary tawki wynosza: 1530x595x h-
860mm, wysokosc¢ siedziska h-470mm.

SZAFKI PRACOWNICZE

szafa szatniowa wykonana jest z
obustronnie laminowanej ptyty wiérowej
0 grubosci 18 mm, krawedzie sg
zabezpieczone obrzezem ABS grubosci 1
mm, drzwi sg zamykane na zamek
cylindryczny, do ktérego zawsze
dofaczane sg dwa klucze,

w standardowym wyposazeniu znajduje
sie podwajny haczyk i dwie potki,

w tylnej czesci szafy znajdujg sie otwory
zapewniajgce wentylacje gornej i doinej
czesci szafy,

Wymiary w x sz x gt (mm)

1900 x 600 x 420

Tlos¢ boksow 3

Kolor: dab

B0O4

TABLICA SCIERALNA

Tablica suchoscieralna magnetyczna
lakierowana w ramie drewnianej wym:

BOS 600x900

STOLIK SKEADANY

Stolik kawiarniany, mobilny, sktadany

z blatem ze sklejki, konstrukgji —_— g
B06 |metalowej, kwadratowy 1

o wym. blatu 100x80 cm. '
. y = /\"\,

KRZESLO PROSTE

Siedzisko ze sklejki, konstrukcja
BO7 |metalowa, kol. dobrana do kolorystyki 3 —
pomieszczenia. |
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C - WYPOSAZENIE SANITARIATOW

Cco1

ZESTAW MISKA USTEPOWA ZE
STELAZEM

Zestaw sktadajgcy sie ze stelaza, miski
wiszacej, deski sedesowej miekkiej
wolnoopadajacej oraz przycisku
sptukujgcego

Wymiary:

gt. 53,0cm

Szer. 35,0 cm

C02

UMYWALKA WISZACA Z BATERIA Z
MIESZALNIKIEM

Umywalka wiszaca meblowa
mocowana na $rubach. Bateria

z mieszalnikiem. Do kompletowania

z szafkg podumywalkowg. Z otworem
oraz z przelewem. Biaty potysk.
Montowac¢ na wysokosci 60 cm od
posadzki.

Wymiary: Szer. / Gt./] Wys.

50 x 41 x 16 [cm]

15

C03

LUSTRO tAZIENKOWE

-wymiary: 600 x 600 mm
- montowane nasciennie
- grubos¢ szkta 50mm

- obrzeze stal nierdzewna

14

Co4

DOZOWNIK MYDLA W PLYNIE

\Wyposazony jest w praktyczny i
ergonomiczny przycisk dozowania mydta
oraz wizjer do kontrolowania ilosci mydta
w dozowniku. :

eMateriat obudowy: szczotkowana stal
nierdzewna, kolor: srebrny

ePojemnos¢ zbiornika na mydto: 0,8 litra
eSprezyna: ze stali hartowanej

eSposdb dozowania: reczny (przycisk
dozowania)

eSposdb napetniania mydtem:
zalewanie, mozna uzupetnia¢ z kanistra
e\Wymiary (wys/szer/gt.):
160x105x85mm

eRodzaj montazu: $cienny, przykrecany

16

xiﬁ -

10
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C05

DOZOWNIK NA RECZNIK PAPIEROWY

Pojemnik (podajnik, dozownik) na
reczniki papierowe w listkach typu ZZ (o
wymiarach 23 x 25 cm) wykonany jest ze
szczotkowanej stali nierdzewnej.
Wyposazony jest w zamykang kluczykiem
komore na reczniki oraz wizjer do
kontrolowania ilosci recznikow w
podajniku.

Parametry techniczne i uzytkowe:
eMateriat obudowy: stal nierdzewna
szczotkowana

eMaksymalna pojemnos¢ dozownika: 600
listkdw

eSposdb dozowania: reczny -
wyciggniecie jednego listka powoduje
wysuniecie sie kolejnego

e\Wyposazenie / Funkcje: zamek z
kluczem metalowym; wizjer kontrolny
e\Wymiary: 380 x 295 x 135 mm

eRodzaj montazu: $cienny, przykrecany

16

Co6

DOZOWNIK NA PAPIER TOALETOWY

Pojemnik (podajnik, dozownik) na papier
toaletowy w rolkach wykonany jest ze
szczotkowanej stali nierdzewnej.
Wyposazony jest w zamykang kluczykiem
komore na papier oraz wizjer do
kontrolowania ilosci papieru w podajniku.
Parametry techniczne i uzytkowe:
eMateriat obudowy: stal nierdzewna
szczotkowana

ePrzeznaczenie: papier toaletowy w
rolkach

eRozmiar rolki: @ 18 - 23 c¢m, trzpien 4,5
cm

eSposdb dozowania: reczny
e\Wyposazenie / Funkcje: zamek z
kluczem metalowym; wizjer kontrolny
eWymiary: 290 x 268 x 130 mm

eRodzaj montazu: Scienny, przykrecany

10

Cco7

SZCZOTKA DO WC

- stal nierdzewna
- waga: 0,442 kg
- szeroko$¢: 100 mm
- gtebokos¢: 100 mm
- wysokoS¢: 265 mm

10

11
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Co8

KOSZ NA SMIECI

- poj. 12L
- wykonany ze stali nierdzewnej
- wymiary: wys. 290 x @ 250 mm

15

C09

ZESTAW DO TOALETY dla oséb
niepetnosprawnych

Zestaw sktadajgcy sie ze stelaza, miski
wiszgcej, deski sedesowej miekkiej
wolnoopadajacej oraz przycisku
sptukujacego

Wymiary:

gt. 70 cm

Szer. 36 cm

C10

UMYWALKA WISZACA dla osdb
niepetnosprawnych niepetnosprawnego

Wymiary: 49x64 cm

C11

PORECZ UCHYLNA

Porecz uchylna tukowa dla
niepetnosprawnych wykonana z rur stali
weglowej o $rednicy 32mm, wykonczona
biatg farbg epoksydowa, mocowana za
pomocy Srub i kotkdw rozporowych-
Wymiary: 112x150x800 mm

C12

PORECZ KATOWA

Porecz katowa dla niepetnosprawnych
wykonana z rur stali weglowej o $rednicy
32mm, wykonczona bialg farba
epoksydowg, mocowana za pomocg Srub
i kotkdéw rozporowych-

Wymiary: 102x400x800 mm

12
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C13

LUSTRO UCHYLNE DLA
NIEPELNOSPRAWNYCH

Opis:

wykonanie: stal nierdzewna AISI

304 (rama), laminowane szkto (lustro)
kolor ramy: matowy

grubos¢ szkia: 4 mm

mocowanie: 2 metalowe wsporniki

Wymiary:

wysokos¢: 700 mm
szerokos¢: 500 mm
gtebokos$¢: 75 mm

C14

ZLEW GOSPODARCZY

konstrukcja wielowarstwowa z
wysokogatunkowego polipropylenu i
posiadajg grubos¢ Scianki wynoszacg do
jednego centymetra. Odporne na
dziatanie temperatur, roztworéw kwasow,
tugu i rozpuszczalnikow.

- SzerokosS¢: 550mm

- Gtebokos¢: 450mm

- Wysoko$¢ catkowita: 413mm

- Wysoko$¢ samej miski zlewu: 202mm

C15

SZAFKA GOSPODARCZA NA SRODKI
CZYSTOSCI

- konstrukcja szaf wykonana z blachy
stalowej

- podzielona wewnatrz na dwie komory -
jedng do przechowywania szczotek,
mopdw, odziezy ochronnej - druga
wyposazong w potki, np. na $rodki
czystosci

- brak Scianki rozdzielajgcej na dole szafki
pozwala na umieszczenie np. wiadra

- malowane farbami proszkowymi
strukturalnymi

wymiary (szer. x gt. x wys.): 600 x 300 x
1793 mm

- masa: 43 kg

13
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D - WYPOSAZENIE SZATNI

D01

SZAFKA UBRANIOWA NA £tAWCE
WYSUWANEJ — 6cio SCHOWKOWA

konstrukcja stalowa z wysokiej jakosci
blachy, drzwi z profilem wzmacniajagcym,
osadzone na ukrytych zawiasach, na
drzwiach otwory wentylacyjne oraz ramka
na etykiete, fatwos¢ utrzymania czystosci
dzieki gtadkiej, jednolitej powierzchni
oraz wentylacji otworowej, konstrukcja
stalowa wykonana z profili stalowych,
siedzisko tawki wykonane z sklejki
lakierowanej, mozliwo$¢ poziomowania
dzieki stopkom regulacyjnym

wysokos$¢ 2095mm, szeroko$¢ 900mm,
gtebokos$¢ 770mm

25

D02

SZAFKA UBRANIOWA NA £tAWCE
WYSUWANE] — 4ro SCHOWKOWA

konstrukcja stalowa z wysokiej jakosci
blachy, drzwi z profilem wzmacniajgcym,
osadzone na ukrytych zawiasach, na
drzwiach otwory wentylacyjne oraz ramka
na etykiete, fatwos¢ utrzymania czystosci
dzieki gtadkiej, jednolitej powierzchni
oraz wentylacji otworowej, konstrukcja
stalowa wykonana profili stalowych,
siedzisko tawki wykonane z sklejki
lakierowanej, mozliwo$¢ poziomowania
dzieki stopkom regulacyjnym

wysokos$¢ 2095mm, szerokos$¢ 610mm,
gtebokos¢ 770mm

D03

LAWKA

Dzieki zastosowaniu wpornikow
pod siedziskiem z profila 30x30 znacznie
zwiekszona wytrzymatosc tawki.

Wykonana z profila 30x30x1,5

Na siedzisku deski sosnowe o grubosci
20 mm i szerokosci 100 mm, potrdjnie
lakierowane.

Mocowanie desek na mocne Sruby
zamkowe.

Na koncach ndg plastikowe zatyczki.
Szerokos¢ tawki 37 mm

Dtugos¢ 120cm

Kolor: buk

14
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E - WYPOSAZENIE MAGAZYNOW SPRZETU

EO1

SZAFA NA SPRZET SPORTOWY

wykonana z blachy, malowana farba
proszkowa. Wyposazenie: cze$¢ prawa- 4
potki regulowane co 15 mm; cze$¢ lewa-
3 haki, skarbczyk, przegrody na kije i
tyczki, wanienka, uchwyt na kije
beseballowe, kosz na pitki. Drzwi 5
przesuwne petne zamykane zamkiem.
Dostepne w kolorach RAL bezowy (1015),
granatowy (5010), szary (7035).

Wymiary: 2000/1500/500mm (wys. X
szer. X gt.).

E02

Szafa na sprzet sportowy, wykonana z
blachy, malowana farbg proszkowa.
Wyposazenie: 4 potki regulowane co 15
mm. Drzwi uchylne siatkowe, zamykane
zamkiem z 3- punktowym ryglowaniem.
Dostepne w kolorach RAL bezowy (1015), 6
granatowy (5010), szary (7035).

Wymiary: 2000/1000/500mm (wys. x
szer. x gt.)

EO3

Funkcjonalny, przejezdny stojak na pitki
wszelkiego typu.

Wykonany z malowanych proszkowo
metalowych rurek.

Wymiary 140 x 140 x 40 cm.

Regulowane w poziomie pdtki pozwalaja
na dostosowanie szerokosci do kazdego
rodzaju pitek.

Wyposazony w obrotowe kétka.

E04

WOZEK NA PILKI ZAMYKANY

Konstrukcja wykonana z rurek stalowych
lakierowanych proszkowo, wyposazony w
4 obrotowe kétka. Wymiary: (dt. x szer x
wys.) 1100x540x980 mm., gt. 700 mm, 4
maksymalne obcigzenie: 60 kg. Srednica
rurek: 16,5 mm

Srednica pretow: 8,2 mm

Kotka zwrotne: 50 x 17 mm.

15
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EOS

STOJAK NA StUPKI PRZEJEZDNY

przechowywania stupkéw do siatkowki,
badmintona, tenisa ziemnego. Stojak o
wymiarach 2400 x 800 x 1000 mm,
wykonany z ksztattownikow stalowych

Srednicy 125 mm. Max statyczne
obcigzenie wozka wynosi 300 kg
(obcigzenie roztozone réwnomiernie na
wszystkich podporach)

Stojak przystosowany do transportu oraz

malowanych proszkowo. Zespoét jezdny o

EO6

WOZEK NA PILKI

Wymiary: 58 x 58 x 85 cm. Pojemnos¢:
25 - 30 pitek. Stelaz stalowy. Sktadany
parasolowo. Wyposazony w 4 kotka
obrotowe.

EO7

Wozek pionowy na materace
gimnastyczne.
Pionowy, przejezdny wdzek mogacy

0 grubosci 10 cm.

o Wymiarwozka
(szerokos¢/dtugosc/wysokose): 75 x
202 x 110 cm

e Rama dolna wykonana z profili

mm, 30 x 20 x 1,5 mm oraz blach

o Wozek przejezdny, wyposazony w 4
kotka (2 state oraz 2 obrotowe)

e Uchwyt wozka oraz rama pionowa
wykonane z rury stalowej o Srednicy
22 mm i grubosci 1,5 mm, ktory

e Do blach zaspawanych w ramie
mocowana sklejka wielowarstwowa
o Podtoze wozka: sklejka
wielowarstwowa

pomiesci¢ 6 pionowo utozonych materacy

stalowych zamknietych 30 x 30 x 1,5

gorgcowalcowanych o grubosci 5 mm

mocowany jest do ramy dolnej wozka

16
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EO8

Wozek na materace z piytg

Wozek o konstrukcji stalowej malowanej
proszkowo o wym. 1950x950 mm,
posiada dodatkowo zamontowang na
ramie stalowej podioge ze sklejki
lakierowanej.

E09

STOJAK NA PILKI LEKARSKIE

Miesci 10 pitek o roznych wagach.
Wysoka jako$¢ wykonczenia.
Parametry:

pojedynczy lub podwdijny stojak
kompaktowe przechowywanie 10
pitek lekarskich

e wysoka jako$¢ wykonczenia

E10

Wieszak na siatke.

Pozwala wygodnie przechowywac
nawinietg siatke oraz szybko i sprawnie ja
rozwija¢ / zwijac¢

Stalowy, wyposazony w drewniany,
obrotowy uchwyt utatwiajacy zwijanie /
rozwijanie siatki oraz hak umozliwiajgcy
zawieszenie wieszaka w pozycji pionowej

17
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F - WYPOSAZENIE SILOWNI

FO1

ORBITREK
NA STELAZU - 4

Orbitrek:

\Wymiary: 109 x 67 x 152 cm

(dt. x szer. x wys.)

Waga: 29 kg

Maksymalna waga uzytkownika: 120 kg
Magnetyczny system oporu

Waga kota zamachowego: 7 kg
Manualna regulacja oporu

- 8 poziomow obcigzenia

Dotykowe sensory pulsu na kierownicy
Mocne ruchome rekojesci

- rozstaw: 58 cm

- dtugos¢: 134 cm

Antyposlizgowe podstawy pod stopy
Rozstaw podstaw pod stopy: 22 cm
Dtugosc¢ kroku: 28 cm

Szerokie stabilizatory

- przdd: 47 cm

- tyl: 49 cm

Wyciszona pokrywa kofa zamachowego
Kotka transportowe w przednim
stabilizatorze

Naktadki poziomujgce na tylnym
stabilizatorze

Wymiary opakowania: 89 x 28,5 x 52 cm
\Waga brutto: 31,9 kg

F02

BIEZNIA ELEKTRYCZNA - 4

Solidna biezna z duzg powierzchnig pasa,
program HRC, elektroniczna regulacja
kata nachylenia, zawieszenie, cicha
praca, pas piersiowy, zaawansowany
komputer, silnik 3,5 KM (moc
znamionowa), no$no$¢ 180 kg, predkosé
1-22 km/h, 0-22%, 99 programow.

FO3

ROWEREK TRENINGOWY - 4

Wymiary: 92 x 60 x 143 cm
Waga: 27,5 kg

Maks. waga uzytkownika: 150 kg
Magnetyczny system oporu

Koto zamach.: 8 kg

Manualna regulacja oporu

- 8 poziomow

Sensory pulsu

Siedzisko reg. w pionie i w poziomie
Reg. kat nachylenia kierownicy
Pedaty z paskami

18
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FO4

ERGOMETR WIOSLARSKI
Dane techniczne:

- Waga: 47 kg,

- Wymiary (dt./szer./wys.): 205 x 53 x 67
cm,

- Maksymalna waga uzytkownika: 130 kg,
- Obcigzenie: 10 stopni - sterowanie
elektroniczne,

- Opor: magnetyczny,

- Pomiar pulsu: pas telemetryczny,

- Wyswietlacz: pomiar czasu, catkowita
liczba kilometréw, czestotliwos¢ uderzen,
zuzycie energii, ocena sprawnosci,

- Masa kota zamachowego: 6 kg,

- Gwarancja: 36 miesiecy do uzytku
domowego.

FO5

ATLAS 8-STANOWISKOWY

Profesjonalny atlas przeznaczony dla 8
0sOb ¢wiczacych jednoczesnie. Posiada w
wyposazeniu nastepujgce stanowiska:
wypychanie siedzac i lezac, motylek,
wyciag z gory i z dotu, czworogtowy i
dwugtowy uda, tawka skosna, DIP,
twister stojgc oraz przyrzad na miesnie
grzbietu. Ostony stoséw wykonane sg z
poliweglanu. Cichg prace stosow
zapewniajg obcigzniki z naktadka PCV,
regulacja odbywa sie za pomoca
magnetycznego selektora obcigzenia.
Elementy tapicerskie zostaty dopasowane
do anatomicznych ksztattéw ¢éwiczacego,
co sprzyja komfortowi i bezpieczenstwu
uzytkowania.

Parametry techniczne:

\Wymiary po roztozeniu (dt./szer./wys.):
510 / 430 / 235 cm

Maks. waga uzytkownika 150 kg
\Waga urzadzenia 470 kg

Tlos¢ stoséw: 4

Wagi stosow: 60;80;100;120

Maks. wagi stosow: 80;100;120;140
Tlos¢ stanowisk do ¢wiczen: 8
Elementy ruchome podwojnie
tozyskowane

Stalowa linka Konstrukcja wykonana z
profili stalowych

19
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FO6

tAWKA DO WYCISKANIA
WYCZYNOWEGO LEZAC

Informacje techniczne:

e Wymiary (wys./szer./dt.): 108/124/185
cm

e \Waga urzadzenia: 115 kg

e Przeznaczony dla: 1 os.

e Dopuszczalna masa ¢wiczacego: 150 kg
e Regulacja pufki: 7-stopniowa

FO7

STOJAK NA HANTLE WRAZ Z HANTLAMI
Opis techniczny:

Trzy wytrzymate potki

Potki z gumowa warstwg antyposlizgowa i
podktadka ttumiaca

Wymiary: D120 x S54 x W91 cm

Waga: 20 kg

Nosnosc: 250 kg

Kategoria SC - Zalecany do domu, oraz
sitowni klubowych i hotelowych

Stojak dostarczany jest bez obcigzenia

FO8

Stojak na obcigzenia i handle

Specyfikacja techniczna:

- Max. obcigzalnos¢ 500 kg,

- Wymiary (dt./szer./wys.) 120/60/90,
- Minimalna $rednica talerzy: od 25mm.

FO9

SZAFKA UBRANIOWA NA tAWCE
WYSUWANEJ — 6cio SCHOWKOWA

solidna konstrukcja stalowa z wysokiej
jakosci blachy europejskich producentdw,
drzwi z profilem wzmacniajgcym,
osadzone na ukrytych zawiasach, na
drzwiach otwory wentylacyjne oraz ramka
na etykiete, fatwos¢ utrzymania czystosci
dzieki gtadkiej, jednolitej powierzchni
oraz wentylacji otworowej, solidna
konstrukcja stalowa wykonana z wysokiej
jakosci profili stalowych, siedzisko tawki
wykonane z estetycznej i mocnej sklejki
lakierowanej, mozliwo$¢ poziomowania
dzieki stopkom regulacyjnym

wysokos$¢ 2095mm, szeroko$¢ 900mm,

gtebokos$¢ 770mm

20
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F10

Szafa na sprzet sportowy, wykonana z
blachy, malowana farbg proszkowa.
Wyposazenie: 4 potki regulowane co 15
mm. Drzwi uchylne siatkowe, zamykane
zamkiem z 3- punktowym ryglowaniem.
Dostepne w kolorach RAL bezowy (1015),
granatowy (5010), szary (7035).

Wymiary: 2000/1000/500mm (wys. X
szer. x gt.)

G - WYPOSAZENIE SALI GIMNASTYCZNE] — SPRZET STALY

GO1

TABLICA DO KOSZYKOWKI NAScienny

- wymiary tablicy: 105 x 180 cm
- wykonana ze szkfa akrylowego
gr. 10mm
- mocowana do ramy metalowej tablicy
- norma FIBA
- certyfikat bezpieczenstwa "B"

G02

OStONA DOLNEJ KRAWEDZI TABLICY
DO KOSZYKOWKI

-wykonana z gabki poliuretanowej
-mocowana do krawedzi tablicy 90 x 120
cm

-zapewnia bezpieczenstwo w czasie gry
-norma FIBA

-certyfikat bezpieczenstwa "B”

GO03

WYSIEGNIK STALOWY NASCIENNY

- wykonana ze skfadanych profili
stalowych  zamknietych, malowanych
lakierem proszkowym

- z mechanizmem regulacji wysokosci
- wysieg do 1,6m

- norma FIBA

- certyfikat bezpieczenstwa "B"
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G04

Konstrukcja podwieszana z napedem
elektrycznym

Konstrukcja podwieszana tablic z
napedem elektrycznym mocowana jest do
konstrukcji nosnej stropu hali sportowej.
Przeznaczona do stosowania w halach
sportowych o dtugosci powyzej 36,0 m i
wysokosci dolnej powierzchni stropu do
9,0 m.

\Wykonana jest z profili stalowych
zamknietych co gwarantuje petng
stabilno$¢ poszczegdinych elementow
przy dziataniu wystepujacych obcigzen
Konstrukcja mocujgca tablice jest
opuszczana i podnoszona za pomoca
linek stalowych nawijanych na beben
silnika elektrycznego o napieciu 230V
P=410W

Po opuszczeniu tablica uktada sie w
pozycji pionowej (wysoko$¢ obreczy w
stosunku do podtoza - 3,05 m)
Sterowanie silnikami odbywa sie za
pomocy przyciskow sterowniczych
umieszczonych w kasetach

Ciezar jednej konstrukcji opuszczanej
wraz z tablicg wynosi 250 kg

W zaleznosci od konstrukcji hali
sportowej mozliwe jest sktadanie tablicy
w przod lub w tyt

Certyfikat bezpieczenstwa "B"

GO05

OBRECZ DO KOSZYKOWKI

- rozstaw otworéw 110x90 mm

- malowana lakierem proszkowym (kolor
zgodnie z przepisami)

- dodatkowo wzmacniana blachg gr. 5mm
- odporna na obcigzenie 270 kg

- 12 zaczepow

- certyfikat bezpieczenstwa ,B”

G06

SIATKA NA OBRECZ SZNUROWA

- wykonana z dwdch rodzajoéw sztywnego
sznurka gr. 6 mm
- mocowana na 12 zaczepdw
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GO07

SEUPKI DO SIATKOWKI OWALNE

- umozliwia zawieszenie siatki na
dowolnej wysokosci i pod dowolnym
katem

- urzadzenie naciggowe, zewnetrzne z
zastosowaniem ostonietej Sruby
trapezowej i haka zaczepowego
Komplet zawiera dwa stupki

R

GO08

OSEONY SEUPKOW

- wys. 200m

- wykonane z gabki ostonietej materiatem
typu skaj

- cato$¢ zamocowania na rurze PCW

G09

PIERSCIEN Z USZCZELKA I POKRYWA
PODLOGOWA

- zakrywa otwory wykonane w posadzce
w celu osadzenia tulei mocujgcych stupki
- rama stalowa

G10

Siatka do siatkowki z antenkami

Wykonana z sznurka o grubosci 3 mm z
polipropylenu bezweztowego, ktory jest
odporny na zréznicowane warunki
atmosferyczne, nie wchtania wody.
Wymiar siatki 9,5 x 1 m, krawedz oczka
10 x 10. Nacig gérny wykonany z linki
stalowej, dolny z polipropylenowej.
Tasmy kolorowe z PCV gdrna czes$¢ 70
mm, dolna i boki 50 mm. Posiada
pochewki na antenki z PVC zapinane na
rzep
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G11

BRAMKA STALOWA DO PItKI RECZNEJ

- wymiary w $wietle 200x300 cm

- tuki z grubosciennej rury stalowej 80x80
mm

- certyfikat bezpieczenstwa ,B”

|

G12

SIATKA DO BRAMKI DO PItKI RECZNE]

- grubos¢ sznurka 4 mm

- wymiary:
Szerokos¢: 3,0 m
Wysokos¢: 2,0 m
Gtebokos¢ gdrna: 80 cm
Gtebokos¢ dolna: 100 cm

G13

Stét wyczynowy, blat wykonany z ptyty
wiorowej laminowanej o gr. 22 mm,
pokryty emalig w kolorze szarozielonym
lub niebieskim, wzmocniony oskrzynia.
Nogi stotu z skrzynig wykonane sg z
drewna bukowego pokrytego
bezbarwnym i wodoodpornym lakierem,
zespdt jezdny ztozony z czterech kétek o
Srednicy 12,5 cm.

Odpowiada wymaganiom klasy A wg.
normy PN-EN 14468-1.

Wymiary: 2740x1525x760 mm, w dwdch
kartonach: 1600x130x1900 mm. W
standardzie kolor stotu szarozielony, na
zamowienie niebieski.

G14

Siatka do tenis stotowego klipsowa

Wykonana z tworzywa sztucznego
wzmocnionego witdknem szklanym (
siatka wykonana jest z widkien
sztucznych). Posiada mozliwo$¢ regulacji
wysokosci i naciggu siatki. Mocowana do
stotu za pomoca klipsa.

Spetnia wymagania Przepisow Gry w

[Tenisa Stotowego.

10
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G15

Kompresor do pompowania pitek, 1
cylindrowy

Wyposazony w trzy koncdwki przydatne
do pompowania takich artykutow jak
pitki, materace, baseny, itp.

gdzie potrzebne jest napompowanie
duzej ilosci artykutow,

Konstrukcja z wygodnym uchwytem i
wbudowanym ci$nieniomierzem.

¢ zasilanie sieciowe 220V
e wymienne koncowki
e manometr

¢ w komplecie estetyczna torba

Niezastgpiony we wszystkich placowkach,

G16

SIATKA OCHRONNA

- polietylenowa
- oczka 50x50 mm
- gr. splotu 2-3mm

130m?

G17

KOTARY PIONOWE
ODDZIELAJACE BOISKA
DEUGOSCI 40m

- Od podlogi -tkanina z materiatu
pOtprzezroczystego, powyzej siatka
polipropylen oko 100x100 mm) z
obcigzeniem dolnej krawedzi Pb
200g/m, z okuciami do montazu

W komplecie z:

Mechanizmem podnoszenia
pionowym elektrycznym oraz

torowiskiem elektrycznym.
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G18

KOTARY PIONOWE
ODDZIELAJACE BOISKA
DLUGOSCI 25m

- Od podtogi -tkanina z materialu
polprzezroczystego, powyzej siatka
polipropylen oko 100x100 mm) z
obcigzeniem dolnej krawedzi Pb
200g/m, z okuciami do montazu

'W komplecie z:

Mechanizmem podnoszenia
pionowym elektrycznym oraz
torowiskiem elektrycznym.

G19

SIEDZISKO SPORTOWE
WIDOWNI GLOWNEJ

Siedzisko stadionowe typu
kubetkowego

widowni gldwnej z systemem
numeracji miejsc w kol. niebieskim
zblizonym do RAL 5015
'Wykonane z polipropylenu,
mocowane do betonowych stopni.
Atesty : trudnozapalnosci,
toksyczno$ci 1 wytrzymatos$ciowe.
Spetnia wszystkie wymagania FIFA,
UEFA i1 PZPN dla stadionow
pitkarskich.

147
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H - WYPOSAZENIE SALI GIMNASTYCZNEJ — SPRZET LEKKOATLETYCZNY

HO1

Skrzynia gimnastyczna 5 cz. Skosna
pokrycie skora z wozkiem

Segmenty skrzyni wykonane ze sklejki
lisciastej 18 mm, narozniki i czopy z
twardego drewna. Wysokg sztywno$¢
kazdego segmentu zapewnia fgczenie
poszczegdlnych jego elementow poprzez
klejenie i skrecanie, a stabilnos¢ catej
skrzyni zapewniajg pasowane czopy.
Gorny segment skrzyni posiada poduszke
z piankg poliuretanowg pokrytg skdrg
naturalng. Czota skrzyn majg dwa otwory
do zawieszenia na skrzyni innego
przyrzadu gimnastycznego o szerokosci
do 270 mm, np. tawki gimnastycznej.
Dolny segment ma cztery antyposlizgowe
stopki. Skrzynia jest wyposazona w
wozek transportowy, ktory jest
zamontowany w dolnym segmencie.

Wymiary skrzyni - segment dolny: wys:
1100 mm, dt: 1340 mm, szer: 750 mm.

Wymiary poduszki: gr: 60 mm, dt: 1400
mm, szer: 400 mm.

HO2

Koziot gimnastyczny pokryty skorg
naturalng, regulacja wysokosci w zakresie
110-170 cm

Korpus wykonany z drewna klejonego,
pokrytego otuling elastyczng i naturalng
skorg. Podstawa z profili stalowych
malowanych proszkowo i niklowanych
ndg, umozliwia regulacje wysokosci od
110 do 170 cm, skokowo co 5 cm. Nogi
podstawy zabezpieczone niebrudzacymi,
antyposlizgowymi stopkami
tworzywowymi. Dwie z nd6g wyposazone
sg w kotka utatwiajace transport.
Wymiary podstawowe: dtugo$¢ korpusu
550 mm, szerokos¢ korpusu 350 mm.
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HO3

Odskocznia treningowa

Odskocznia treningowa o konstrukcji
wykonanej ze specjalnie profilowanej
sklejki lisciastej. Odskocznia pokryta
wyktadzing dywano podobng. Wymiary
blatu: 1200x600 mm. Wysoko$¢ czota
odskoczni - 15 cm.

Spetnia wymogi normy EN 913. Posiada
certyfikat zgodnosci.

HO4

Materac gimnastyczny (200x120x5cm)

Materac gimnastyczny o gr. 5 cm, wkiad
wykonany z pianki R-80. Pokrowiec
materaca wykonany z materiatu typu
Poroflex (Skaj), wzmocniony naroznikami.
Spetnia wymogi normy EN 12503.

10

HO5

Materac gimnastyczny (200x120x10cm)

Materac gimnastyczny o gr. 10 cm, wktad
wykonany z pianki T-25. Pokrowiec
materaca wykonany z materiatu typu
Poroflex (Skaj), wzmocniony naroznikami.
Spetnia wymogi normy EN 12503.

15

HO6

Materac gimnastyczny (200x120x20cm)

Materac gimnastyczny o gr. 10 cm, wkiad
wykonany z pianki T-25. Pokrowiec
materaca wykonany z materiatu typu
Poroflex (Skaj), wzmocniony naroznikami.
Spetnia wymogi normy EN 12503.
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HO7

tawka gimnastyczna drewniana 4 m

tawka wykonana z drewna iglastego lub
lisciastego, nogi drewniane posiadajg
niebrudzace gumowe stopki. Wsporniki
stalowe tgczace elementy tawki
usztywniajg jej konstrukcje zapewniajac
stabilno$¢ oraz bezpieczenstwo
eksploatacji. Wszystkie krawedzie ptyty,
belki oraz ndg sg zaokraglone. tawka
posiada staty zaczep umozliwiajacy
zawieszanie na drabinke lub w otworze
skrzyni gimnastycznej. Po odwrdceniu -
belka tawki o szerokosci 10 cm moze
stuzy¢ jako rownowaznia.

Wymiary: dt. 4000 mm, szer. 240 mm,
wys. 310 mm. tawka spetnia wymogi
normy EN 913. Posiada certyfikat
zgodnosci.

HO8

Pitki lekarskie
WAGA 2kg

pitka rehabilitacyjna wykonana ze skory
syntetycznej

obwdd 63cm
doskonata do treningu sportow walki

odporna na Scieranie

HO9

Pitki lekarskie
WAGA 3kg

pitka rehabilitacyjna wykonana ze skory
syntetycznej

obwdd 63cm
doskonata do treningu sportéw walki

odporna na $cieranie
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101

Znaczniki do gier druzynowych

— 3 rozne kolory po 12 sztuk rozmiar:
junior / XS

— 3 rdzne kolory po 12 sztuk rozmiar:
senior / L

Pozwolg odrozni¢ dwa zespoty podczas
gier treningowych. Posiada wygodny, nie | 24
krepujacy ruchéw kréj, ktéry zapewnia
maksymalng swobode ruchow.
Siateczkowy materiat pomaga
wentylowac organizm, dajgc suchosc.
Idealna propozycja na réznego rodzaju
treningi, gdzie potrzebne jest rozroznienie
zawodnikow.

102

Szarfa szkolna

Szarfa gimnastyczna uszyta jest z tkaniny
poliestrowej o obwodzie 120 cm, szer. 4
cm. Przeznaczona jest do gier i zabaw
grupowych.

40

Po 10 szt w czterech kolorach

103

Tablica taktyczna 60x90 cm- pitka nozna

Tablica do powieszenia na Scianie w
szatni. Stuzy do planowania taktyki
meczowej.

Niezbedna dla kazdego trenera, ktéry
chce jasno przedstawi¢ zatozenia
taktyczne oraz rozrysowac formacje
zespotu przed meczem. 1
W zestawie marker, komplet magnesow
w dwdch kolorach oraz ggbka.

Wymiary 90 cm x 60 cm

Mozliwos¢ powieszenia tablicy pionowo
oraz poziomo.

104

BRAMKA DO UNIHOKEJA

Bramka miodziezowa 0,60x0,90m

Bramka z siatkami, wykonana z rurek
stalowych.
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105

Kij MAMBA 85 cm junior — komplet 10szt
w roznych kolorach

Kij do unihokeja, fopatka azurowa,
trzonek o dtugosci 85 cm.

106

Pitka do unihokeja

Piteczka do unihokeja idealnie nadaje sie
do rozgrywek szkolnych.Wykonana z
niezwykle wytrzymatego
polipropylenu.Piteczka o Srednicy 72 mm
wraz z 26 otworami, kazdy o $rednicy 10
mm.

100

107

Rakietka do tenisa stotowego

Rakieta do tenisa, przeznaczona jest do
gry w wewnatrz jak i na zewnatrz. Raczka
wykonana jest z termoplastycznego
materiatu sztucznego, zas rakieta z
polipropylenu oraz widkna szklanego,
czynigc rakiete niezniszczalng, odporng
na uszkodzenia mechaniczne oraz
zapewnia wodoodpornos¢. Specjalna
budowa uniemozliwia odklejenie
oktadziny. Rakieta posiada bardzo dobre
parametry kontroli i rotacji.

Szybkos¢ : 45 ( w skali 0-100 )

Rotacja: 45 ( w skali 1-100 )

Kontrola: 90 ( w skali 0-100 )
Oktadzina: 1,7 mm

50

108

Piteczki do tenisa stotowego wiaderko

Piteczki treningowe 40mm, w wiaderku
(120 szt).
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109

Tablica wynikow

e Cyfry plastikowe mocowane za
pomocg metalowych kotek

e Liczba setéw 0-5
e Liczba punktéw 0-99

e Rozmiar 55x30 cm

110

Rakietka do badmintona

rakieta przeznaczona dla graczy
poczatkujacych jak i grajacych
rekreacyjnie. Wykonana jest z najwyzszej
klasy stopu aluminium, ktory zapewnia
wyjatkowg lekkosc¢ i trwatose.

Rodzaj materiatu: aluminium
Dtugosc¢: 66,5 cm

Waga: 107 g

Sita naciggu: 8,16+9,00
kg(18+20 Ibs)

Naciag: fabryczny

e Pokrowiec: 34

30

11

Lotka do badmintona nylonowa

lotki nylonowe. Doskonate parametry
zblizone do lotek pidrowych, w potaczeniu
z czterokrotnie wiekszg zywotnoscig od
zwyktych lotek nylonowych, czynig lotki z
serii MAVIS naijlepszg propozycjg dla sesiji
treningowych.

Materiat: Nylon , podstawa korek
portugalski

Kolor: biaty koszyczek

TloS¢ lotek w tubie: 6szt

10

3
3
u
8
aQ

,¢
g.
D
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112

Siatka do badmintona/minitenisa ze
stelazem

113

LINIE TRENINGOWE

Plastikowa linia tenisowa bedaca
znakomitym uzupetnieniem akcesoriow
trenerskich. Diugos$¢ 11 m sprawia, ze
dzieki temu mozna wyznaczac strefy o
roznej dtugosci kortu (szerokos¢ kortu do
gry deblowej wynosi 10,97 m). Szerokosc¢
linii wynosi 4 cm.

Producent: Pro's Pro
Dtugos¢ (cm): 1100
Kolory w produkcie:  zotty
Szerokos¢ (cm): 4

12

114

Pateczki sztafetowe

wykonane sg z rury ze stopu aluminium,
malowane lakierem proszkowym w
roznych kolorach. Opakowanie 6szt.

Wymiary: O 39 x 285 . Waga 60-100g

A

I15

Pitka palantowa gumowa

Pitka palantowa wykonana z gumy, do
gry w palanta i turniejow rzutowych. 6 szt
w opakowaniu.
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116

PRZYRZAD DO POMIARU SKOKU
DOSIEZNEGO

Urzadzenie wykonane z litego drewna i
sklejki z nastawng skalg pozwalajaca
kontrolowac skocznos$¢ zawodnikdw o
roznym wzroscie.

117

STOPER

Stoper zapewnia wysokg doktadno$c¢
pomiaru. Odporna na wstrzgsy obudowa
oraz sznureczek do zawieszania
zapewniajg komfort uzytkowania, stoper
jest tatwy w obstudze.

Wymiary: 83 x 62 x 23 mm
Waga: 65 g
Czytelny wyswietlacz 2-rzedowy
Wyswietlanie czasu okrgzenia i
miedzyczasu
Kalendarz automatyczny
e Wielokrotny alarm z funkcja
drzemki
Wstrzgsoodporny
Wyswietlanie w trybie 12 lub 24
godzinnym
e Doktadnos¢ do 1/100 sekundy

118

GWIZDEK ze SZNURKIEM

Profesjonalny gwizdek idealnie nadajacy
sie na treningi i mecze. Wyposazony w
ustnik z termoplastycznego tworzywa,
dzieki czemu gwizdek jest bezpieczniejszy
i fatwiejszy do utrzymania w
zebach.Trojkomorowy gwizdek
bezkulkowy. Jego dono$nosc to az 115
decybeli, a jego charakterystyczny dzwiek
dominuje ponad hatasem
charakterystycznym dla wypetnionego po
brzegi stadionu czy tez ponad odgtosami
ruchu ulicznego. Z tym gwizdkiem nie
musisz sie obawia¢, Ze nie zostaniesz
ustyszany! Dodatkowo, jego bezkulkowa
konstrukcja zapewnia bezawaryjng prace

w kazdych warunkach.
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119

Pitka nozna meczowa na hale

Rozmiar pitki do futsala waga 400-440
gram, rodzaj taczenia fat szycie. Pitka
przeznaczona jest do gry na halach
sportowych.

25

W

120

Pitka do siatkowki mini
Obwdd 62-64cm, waga 200-220g

Pitka do mini siatkowki spetniajgca
wszystkie wymogi FIVB. Konstrukcja
klejona z oSmiu paneli wykonanych z
tworzywa Premium Soft Micfiber, lepsza
przyczepno$¢ do dtoni dzieki nowej
powierzchni. Podwojnie laminowana
butylo-gumowa detka catkowicie
uniemozliwia przepuszczanie powietrza,
zwiekszona widocznosc pitki dzieki
nowemu uktadowi paneli zmniejszona
sprezystos¢, ktdra powoduje wiekszg
kontrole nad pitka, zmniejszona sita
uderzenia dzieki zwiekszonej miekkosci
pitki. Rozmiar 4 (mini).

25

121

Pitka do siatkéwki treningowa
Obwdd 65-67cm, waga 260-280g

Treningowy model pitki siatkowej Mikasa,
nastepca modelu MVP 2001. Spetnia
wszystkie wymogi FIVB, konstrukcja 8-
panelowa budowa zapewnia bardziej
stabilny lot pitki, zewnetrzna warstwa
wykonana z super miekkiego tworzywa
PU Micfiber. Podwojnie laminowana
butylo-gumowa detka catkowicie
uniemozliwia przepuszczanie powietrza.
Charakteryzuje sie wysoka
wytrzymatoscig, nie pochtania wilgoci.
Rozmiar 5

25

122

Pitka do koszykéwki rozmiar 5

przeznaczona na gry na zewnatrz i w
hali. Jest to model Spaldinga wykonany
ze skory kompozytowej, ktorym z
powodzeniem mozna grac na obiektach
pod gotym niebem typu orlik.
Powierzchnia zostata wykonana z
miekkiej skéry kompozytowej. Polecana
na pierwsza pitke ze skory lub do
treningdw na hale dla szkét i druzyn
amatorskich.

25
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Pitka do koszykéwki rozmiar 6

przeznaczona na gry na zewnatrz i w
hali. Jest to model Spaldinga wykonany
ze skory kompozytowej, ktorym z
powodzeniem mozna grac na obiektach
pod gotym niebem typu orlik.
Powierzchnia zostata wykonana z
miekkiej skory kompozytowej. Polecana
na pierwszg pitke ze skory lub do
treningdw na hale dla szkét i druzyn
amatorskich.

25

124

Pitka do pitki recznej ROZMIAR 1

e jest wykonana z wyjatkowo
wytrzymatej syntetycznej skory

e pitka do pitki recznej

e doskonata pitka meczowa

e szyta recznie

e wykonana z miekkiej i wytrzymatej
skory syntetycznej

o Swietnie lezy w dtoni z klejem,

e detka gwarantuje optymalng kragtosc
e dzieki specjalnej piance pitka jest w
dotyku bardzo miekka i doskonale lezy
w dtoni

¢ perforowana struktura materiatu

e pitka fabrycznie nie jest napetniona
powietrzem

25

125

Pitka do pitki recznej ROZMIAR 2

e jest wykonana z wyjatkowo
wytrzymatej syntetycznej skory

e pitka do pitki recznej

e doskonata pitka meczowa

e szyta recznie

e wykonana z miekkiej i wytrzymatej
skory syntetycznej

« Swietnie lezy w dtoni z klejem

e detka gwarantuje optymalng kragtosc
e dzieki specjalnej piance pitka jest w
dotyku bardzo miekka i doskonale lezy
w dtoni

e perforowana struktura materiatu

e pitka fabrycznie nie jest napetniona
powietrzem

25
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Pachotek z otworami 38cm

Pachotek z otworami, ktdrego wysoko$c¢
wynosi 38 cm. Wykonany z bardzo
wytrzymatego tworzywa sztucznego, a
dzieki otworom, w ktore mozemy wiozy¢
tyczki, staje sie on niezwykle
funkcjonalnym produktem idealnie
nadajgcym sie do prowadzenia treningdw
w druzynach na kazdym poziomie
rozgrywek.

40

127

ZESTAW(20szt.) Pachotek, chinczyk ze
stojakiem

\Wykonane z trwatego plastiku.Otwory
umozliwiajg ustawienia tyczki treningowej
na 3 wysokosciach: 5cm, 10cm oraz
15cm.Zestaw skitada sie z wysepek w

2 kolorach, kolory wystane w
zestawieniach: niebieski-pomaranczowy
lub z6ty-czerwony

128

Kapturki Grzybki treningowe

Kapturki stuzg do wyznaczenia boiska
treningowego o niestandardowej
wielkosci.

Wykonane z trwalego plastiku.

W sktad zestawu wchodzi 50 dyskéw w 5
kolorach. Wymiary: érednica- 20 cm
wysoko$¢- 5cm

129

Pachotek - wyznacznik, znacznik pfaski na
hale

Pachotek - wyznacznik okragty, gumowy
Markery (znaczniki / pola gumowe).
Zestaw 10 sztuk z jednego koloru. W
zestawie metalowy stojak na znaczniki.
Wykonane z elastycznej gumy. Srednica
15cm

130

Podstawa uniwersalna do tyczek

Podstawa uniwersalna plastikowa do
tyczek

Podstawa do tyczki w kolorze zéttym,
umozliwiajaca tworzenie dowolnych
konfiguracji toréw przeszkéd. Srednica
otworu na tyczke: ok. 24 mm. Srednica
podstawy: 20 cm. Wysokos$¢ podstawy:
10 cm.

20
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Laski gimnastyczne
Dtugosci 80zm

Tyczka sprawnosciowa z zatyczkami,
wykonana z PVC. Idealna na treningi
pitkarskie, ogolnorozwojowe itp.,
szczegoblnie w zestawie z podstawg
gumowg badz plastikowa.

25

A\

132

Skakanka rzemienna 260 cm na fozysku

Wykonana ze skorzanego rzemienia,
drewniana rgczka z mocowaniem
tozyskowanym.

Profesjonalna skakanka
treningowa.Dtugos¢ ok: 260 cm.

25

133

Obrecze gimnastyczne

Srednica 60cm, 50cm, 40cm, 30cm
Po 5 szt z kazedego rozmiaru

Tradycyjne, lekkie obrecze

gimnastyczne przeznaczone do zajec
ruchowych. Niezastgpione w grach i
zawodach sportowych, rozwijajg miesnie,
wspierajg whasciwg postawe i rozwoj
prawidtowej koordynacji ruchowej.
Obrecz wykonana z tworzywa
sztucznego, w $rodku pusta.

20

134

\Woreczki szkolne

Woreczek gimnastyczny o wymiarach 11
X 12 cm. Woreczki wypetnione sg
granulatem polipropylenowym.

100
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J - WYPOSAZENIE SALI GIMNASTYKI KOREKCYJINEJ

Jo1

LUSTRO KOREKCYJINE PRZYSCIENNE Z
PODWOINA PORECZA

Szlifowane maszynowo lustro o grubosci
4mm z piaskowang siatka
posturograficzng, mocowane jest do piyty
widrowej specjalng elastyczng tasmag
dwustronng do luster. Dostepne ze
wspornikiem przysciennym lub
wolnostojagcym. Nadajg sie do ¢wiczen
rehabilitacyjno-korekcyjnych, a ponadto
znajdujg zastosowanie na salach
baletowych, gimnastycznych, sitowniach i
studiach tanecznych.

Cena za m2

10

Joz2

DRABINKI

Z drewna Swierkowego i bukowego
kotwy stalowe i Sruby (100 mm) dla
elementéw mocujacych

szczeble skoku: 215 mm

Regaty Wzrost: 190 cm

Regaty Szerokos¢: 65 cm
Maksymalne obcigzenie: 110 kg

15

Jo3

Drazek gimnastyczny
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Jo4

tAWKA GIMNASTYCZNA DREWNIANA 3
M I 4M

tawka wykonana z drewna iglastego lub
lisciastego, nogi drewniane posiadaja
niebrudzace gumowe stopki. Wsporniki
stalowe tgczace elementy tawki
usztywniajg jej konstrukcje zapewniajac
stabilno$¢ oraz bezpieczenstwo
eksploatacji. Wszystkie krawedzie ptyty,
belki oraz ndg sg zaokraglone. tawka
posiada staty zaczep umozliwiajgcy
zawieszanie na drabinke lub w otworze
skrzyni gimnastycznej. Po odwrdceniu -
belka tawki o szerokosci 10 cm moze
stuzy¢ jako rownowaznia.

Wymiary: dt. 3000mm/ 4000mm, szer.
240 mm, wys. 310 mm. tawka spetnia
wymogi normy EN 913. Posiada
certyfikat zgodnosci

Jo5

Materac gimnastyczny (200x120x5cm)

Materac gimnastyczny o gr. 5 cm, wkiad
wykonany z pianki R-80. Pokrowiec
materaca wykonany z materiatu typu
Poroflex (Skaj), wzmocniony naroznikami.
Spetnia wymogi normy EN 12503.

10

Jo6

Materac gimnastyczny (200x120x10cm)

Materac gimnastyczny o gr. 10 cm, wktad
wykonany z pianki T-25. Pokrowiec
materaca wykonany z materiatu typu
Poroflex (Skaj), wzmocniony naroznikami.
Spetnia wymogi normy EN 12503.

10
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Jo7

Wozek pionowy na materace
gimnastyczne.

Pionowy, przejezdny wdzek mogacy
pomiesci¢ 6 pionowo utozonych materacy
0 grubosci 10 cm.

o Wymiarwozka
(szerokos¢/dtugosc/wysokosc): 75 x
202 x 110 cm

e Rama dolna wykonana z profili
stalowych zamknietych 30 x 30 x 1,5
mm, 30 x 20 x 1,5 mm oraz blach
gorgcowalcowanych o grubosci 5 mm

o Wozek przejezdny, wyposazony w 4
kotka (2 state oraz 2 obrotowe)

e Uchwyt wozka oraz rama pionowa
wykonane z rury stalowej o Srednicy
22 mm i grubosci 1,5 mm, ktory
mocowany jest do ramy dolnej wozka

e Do blach zaspawanych w ramie
mocowana sklejka wielowarstwowa

e Podtoze wozka: sklejka

wielowarstwowa

Jos

SZAFA NA SPRZET SPORTOWY

wykonana z blachy, malowana farbg
proszkowa. Wyposazenie: cze$¢ prawa- 4
potki regulowane co 15 mm; cze$¢ lewa-
3 haki, skarbczyk, przegrody na kije i
tyczki, wanienka, uchwyt na kije
beseballowe, kosz na pitki. Drzwi
przesuwne petne zamykane zamkiem.
Dostepne w kolorach RAL bezowy (1015),
granatowy (5010), szary (7035).

Wymiary: 2000/1500/500mm (wys. x
szer. X gt.).

Jo9

WOZEK NA PILKI

Wymiary: 58 x 58 x 85 cm. Pojemnosc¢:
25 - 30 pitek. Stelaz stalowy. Sktadany
parasolowo. Wyposazony w 4 kotka
obrotowe.
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J10

WOZEK NA PILKI ZAMYKANY

Konstrukcja wykonana z rurek stalowych
lakierowanych proszkowo, wyposazony w
4 obrotowe kotka. Wymiary: (dh. x szer x
wys.) 1100x540x980 mm., gt. 700 mm,
maksymalne obcigzenie: 60 kg. Srednica
rurek: 16,5 mm

Srednica pretow: 8,2 mm

Kotka zwrotne: 50 x 17 mm.

J11

Funkcjonalny, przejezdny stojak na pitki
wszelkiego typu.

Wykonany z malowanych proszkowo
metalowych rurek.

Wymiary 140 x 140 x 40 cm.

Regulowane w poziomie potki pozwalaja
na dostosowanie szerokosci do kazdego
rodzaju pitek.

Wyposazony w obrotowe kotka.

J12

Siatka na pitki
Siatka nylonowa na pitki.

e  Wykonana z bardzo mocnego
sznurka ze Sciggaczem.

e  Pojemnosc siatki ta 10 — 12 pitek
do pitki noznej.

J13

STOLIK NA AKCESORIA

Funkcjonalny stolik na kétkach z
pojemnymi potkami pozwala na
przechowywanie réznego rodzaju
akcesoridw sportowych, muzycznych
itp. Akcesoria sprzedawane osobno

» wykonana z plyty laminowanej o gr.
18 mm, w tonacji buku, z obrzezem
PCV

* kolorowe elementy wykonane z
ptyty MDF o gr. 12 mm

* wym. 90 x 60 x 86 cm

* wym. 90 cm x 60 cm x 86 cm
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J14

Pachoftki

Wielofunkcyjne pachotki majace po 12
otwordw. Wysokos¢: 40 cm

Po 10 szt w czterech kolorach

40

J15

Laski gimnastyczne
Dtugosci 120cm, 100cm, 80cm
Po 25 szt. Z kazdego rodzaje.

Tyczka sprawnosciowa z zatyczkami,
wykonana z PVC. Idealna na treningi
pitkarskie, ogolnorozwojowe itp.,
szczegolnie w zestawie z podstawg
gumowg badz plastikowa.

75

J16

\Woreczki szkolne

Woreczek gimnastyczny o wymiarach 11
X 12 cm. Woreczki wypetnione sg
granulatem polipropylenowym.

100

J17

Szarfa szkolna

Szarfa gimnastyczna uszyta jest z tkaniny
poliestrowej o obwodzie 120 cm, szer. 4
cm. Przeznaczona jest do gier i zabaw
grupowych.

Po 10 szt w czterech kolorach

40

J18

Znaczniki do gier druzynowych — 3 rdzne
kolory po 12 sztuk z kazdego rozmiaru:
SiM

Pozwolg odrozni¢ dwa zespoty podczas
gier treningowych. Posiada wygodny, nie
krepujacy ruchow krdj, ktory zapewnia
maksymalng swobode ruchow.
Siateczkowy materiat pomaga
wentylowac organizm, dajac suchosc.
Idealna propozycja na réznego rodzaju
treningi, gdzie potrzebne jest rozrdznienie
zawodnikow.

24
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J19

Obrecze gimnastyczne

Srednica 60cm, 50cm, 40cm, 30cm
Po 10 szt z kazedego rozmiaru

Tradycyjne, lekkie obrecze

gimnastyczne przeznaczone do zajec
ruchowych. Niezastgpione w grach i
zawodach sportowych, rozwijajg miesnie,
wspierajg whasciwg postawe i rozwoj
prawidtowej koordynacji ruchowej.
Obrecz wykonana z tworzywa
sztucznego, w $rodku pusta.

40

J20

Kolorowy tunel gimnastyczny
Srednica 48cm x dt 180cm

wykonany z miekkiego, ortalionowego
materiatu, wspaniale nadajgce sie do
zajec ruchowych, zaréwno w sali, jak i na
zewnatrz.

J21

Kolorowy tunel gimnastyczny
Srednica 46¢cm x dt 280cm

wykonany z miekkiego, ortalionowego
materiatu, wspaniale nadajace sie do
zaje¢ ruchowych,

J22

Pitki rehabilitacyjne- sensoryczne z
kolcami

Srednice :

65cm — 2 szt.
55cm — 2 szt.
50cm — 2 szt.
40cm — 2 szt.

Przeznaczona do wykonywania ¢wiczen
podczas procesu rehabilitacji, jak rowniez
cwiczen ogolnorozwojowych.
\Wyposazona jest w miekkie wypustki
zapewniajgce ciggly masaz podczas
Cwiczen oraz stymulujgce receptory
skorne.

J23

Pitki gumowe

Sr. 15 cm — po 6 szt
ér. 20 cm — po 6 szt
Sr. 25 cm - po 6 szt

18
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J24

Zestaw pitek do ¢wiczen

W sktad zestawu wchodzi:

- pitka do masazu 7 cm, 5 szt.,

- pitka do masazu 8 cm, 5 szt.,

- pitka do masazu 9 cm, 5 szt,,

- skaczaca pitka 40 cm, 2 szt.,

- skaczaca pitka 50 cm, 2 szt.,

- pitka ze sznurkiem, 4 szt.,

- pitka do masazu 85 cm, 1szt.,

- watek do masazu, 80 cm x 40 cm, 1szt.,
- pompka.

J25

Pitki lekarskie
WAGA 0,5kg, 1,0kg, 2,0kg

Po 6 szt z kazdego rozmiaru

pitka rehabilitacyjna wykonana ze skory
syntetycznej

odporna na Scieranie

18

J26

Rzut do celu

Konstrukcja aluminiowa, siatka z
polipropylenu.
Srednica 50cm.

J27

SERSO

Klasyczny komplet uzupetniono o statyw,
ktory w zaleznosci od potrzeb
uzytkownikéw i zaistniatej sytuacii
umozliwia zaaranzowanie specjalnych
zawodow w celnych rzutach lub
przeksztatcenie dziatan grupowych w
indywidualne. Zwiekszenie liczby
wariantow uzycia zabawki sprawia, ze
zestaw staje sie uniwersalny,
dostosowany do mozliwosci rozwojowych
i fizycznej sprawnosci zardbwno matego,
jak i duzego dziecka. Zabawka doskonale
cwiczy koordynacje wzrokowo-ruchowa
oraz urabia tzw. refleks.

Wymiary: 38 x 38 x 15 cm.
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J28

RINGO

Ringo gumowe. Opis: material: guma
prazkowana powierzchnia

Srednica: ok. 17 cm

20

J29

DYSKI SENSORYCZNE

Zestaw nr 1 - 5 matych i 5 duzych
dyskéw nadaje sie do budowania ,$ciezki
zdrowia” dla matych stop. Intensywne
kolory oraz rézne faktury zapewniajg
stymulacje wielozmystowg. Dyski mozna
tez wykorzystac do rozwijania pamieci u
dzieci. Muszg one zapamietac sekwencje
faktur na matych dyskach i odnalez¢
analogiczne faktury stopg na duzych
dyskach.

Wym. 27 x 5 cm oraz 11 x 5 cm

J30

DYSKI SENSORYCZNE

Zestaw 2 stanowi doskonate
uzupetnienie zestawu I, bo z 10 dyskow
mozna zbudowac ciekawg Sciezke faktur
oraz koloréw do zabaw ruchowych i
cwiczen doskonalgcych rownowage.
Wym. 27 x 5 cm oraz 11 x 5 cm.

J31

ELASTYCZNA SCIANA

przeznaczona jest do grupowych zajec¢
gimnastycznych. Stuzy do nauki
synchronizacji ruchow i wspdtdziatania w
zespole. Ze wzgledu na wiasciwosci
rozciggliwej tkaniny, ¢wiczenia stajg sie
fantastyczng zabawg dostarczajgcg wiele
radosci.

Elastyczna Sciana przeznaczona jest do
grupowych zaje¢ gimnastycznych. Stuzy
do nauki synchronizacji ruchéw i
wspotdziatania w zespole. Ze wzgledu na
wiasciwosci rozciggliwej tkaniny,
Cwiczenia stajg sie fantastyczng zabawg
dostarczajgcq wiele radosci. Wym.: 140
cm x $r. 200 cm
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132

WOZKI GIMNASTYCZNE

Platforma ze sklejki. Idealny pojazd, ktory
ksztattuje sylwetke i wyrabia miesnie.
Wym.: 41 cm x 31 cm.

J33

DRABINKA POLOKRAGLA DUZA

Wymiary: dtugos¢ 1000mm x wysokosS¢
500mm X szeroko$¢ 550mm

Boki i szczeble drabinki wykonane z
drewna litego bukowego, lakierowane.
Elementy drabinek sg skrecane.

134

DRABINKA POLOKRAGLA MALA

Wymiary: dtugo$¢ 900mm x wysokosc¢
300mm x szeroko$¢ 550mm

Boki i szczeble drabinki wykonane z
drewna litego bukowego, lakierowane.
Elementy drabinek sg skrecane.

J35

I?LOTKI SKLADANE

Swietnie sprawdzajg sie w tworzeniu
torow przeszkod. Mozna je szybko i tatwo
rozstawi¢ w dowolnym miejscu, a kiedy
sg niepotrzebne ztozy¢ i schowac.
Reguluje sie je na 3 rozne wysokosci od 6
do 38 cm.

e szer. 65 cm

10

J36

PODKLADKA BALANSUJACA

symulator ruchdw charakterystycznych
dla réznych dyscyplin sportu. Nazwa Bosu
pochodzi od angielskiego akronimu ,both
sides up” czyli dwoma stronami do gory.
BOSU jest faktycznie dwustronnym
przyrzgdem stanowigcym unikalne
potaczenie pitki i stepu. Wypukita strona
urzadzenia stanowi rodzaj pneumatycznej
koputy pracujacej (uginajacej sie) przy
kazdym ruchu ¢wiczacego, druga ptaska
strona jest sztywna platforma. Przyrzad
posiada dwie ukryte w zagtebieniach
raczki utatwiaja swobodne odwracanie z
jednej strony na drugg. Srednica

platformy wynosi okoto 63 cm.

12
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137

STOJAK NA PODKLADKI
BALANSUJACE

stojaki na minimum 6 pitek w kazdym

138

GUMY DO CWICZEN
Zestaw:

- dtugosc: 30 cm

- obwdd: 60 cm

- grubos¢: 0,45 cm

- szerokoSc:

* 12 mm (kolor: czerwony)
* 25 mm (kolor: fioletowy)
* 38 mm (kolor: zielony)

* 52 mm (kolor: niebieski)
* 84 mm (kolor: pomaranczowy)

12

J39

STEP DO CWICZEN

Solidny i trwaty step do ¢wiczen Body
Sculpture, przeznaczony do réznego
rodziaju ¢wiczen fitnessu, aerobiku,
treningu kardio, ¢wiczen sitowych, jak
rowniez do rehabilitacji. Dwustopniowa
regulacja wysokosci utatwia ¢wiczenia,
majace na celu ksztattowanie i
wzmacnianie ud, poddudzia i posladkéw.
Dodatkowo ¢wiczenia na stepie
zwiekszajg ruchomos¢ stawow, jak
rowniez poprawiajg kondycje i
koordynacje. Dodatkowe gumy
umozliwiajg réwniez trening gornych
partii ciata, a antyposlizgowa
powierzchnia zapewnia komfort i
stabilnosc.

12

J40

WORKI DO SKAKANIA

Wym.: 40 x 65 cm.
6 szt. w komplecie

Worki do skakania to komplet workow w
zywych barwach. Posiadajg z boku
uchwyty co znacznie zwieksza
bezpieczenstwo podczas zabaw.
Wykonane z wysokiej jakosci materiatow,
dla zapewnienia ich trwatosci, odpornosci
na rozdarcia i zniszczenia, aby postuzyty
przez znacznie dtuzej niz tylko na jednej
lekcji wychowania fizycznego i
intensywnego ich uzytkowania.

Spod worka wyposazony w materiat
antyposlizgowy.
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J41

KOLOROWA SCIEZKA WALKOW

Kolorowe Sciezki wykonane sg z wysokiej
jakosci tworzywa. tatwo je zwinac,
rozwing¢, zawieszac i rozktadac, utrzymac
w czystosci. Dziecko, wedrujgc matymi
kroczkami po kolorowych szczebelkach,
obejmuje je palcami stopy. W ten sposob
cwiczy miesnie Srodstopia, korygujac
ptaskostopie.

Wym.: 148 x 36 x 3 cm Wym.: 2 m x 30
cm

J42

Skakanki

Skakanka o di. 245 cm z drewnianymi
raczkami umozliwiajacymi
indywidualng korekte dtugosci
skakanki. Idealna do ¢wiczen
rozwijajacych koordynacje
wzrokoworuchowa, rOwnowage,
sprawnos¢ fizyczng.

30

J43

GUMA DO SKAKANIA

Dhugos¢ 4m
Powlekana materiatem

25

J44

LINA

Lina bawetniana. Dzieci ¢wicza
rownowage 1 koordynacj¢ ruchowa
oraz ucza si¢ wspotpracy w zespole. ¢
dl. 10 m * $r. 2 cm

J45

Wykonane z tworzywa sztucznego.
* wys. ok. 24 cm

* 9 kregli

» 2 kule
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KAMIENIE RZECZNE ZESTAW
Zabawa polega na przeskakiwaniu z
kamienia na kamien, tak, aby nie
dotkna¢ stopa podtogi. Dzieci
oceniajg odleglos¢, koordynuja ruchy
przy przeskakiwaniu oraz ¢wicza
zachowanie rownowagi. Kamienie
maja trojkatny ksztatt i r6zng
stromos$¢ z kazdej strony — umozliwia
to uktadanie ich w r6zny sposéb,
m.in. poprzez ich obracanie i
przesuwanie tworzac $ciezki o
roznym stopniu trudnosci. Kazdy
lkamien ma gumowg podktadke od
spodu zapobiegajacg przesuwaniu si¢
ich po gtadkiej powierzchni. W sktad
zestawu wchodzi 6 “kamieni” w
r6znych kolorach i dwoch
wielkosciach (3 kamienie: 36 x 36 x
36 cm, h=8,5 cm; 3 kamienie: 25 x 25
x2 5 cm, h=4,5 cm). Kamienie-
elementy zestawu nie zajmuja duzo
miejsca — mozna je przechowywac
natozone jedne na drugie (patrz:
zdjecie).

J47

SZCZUDKA POLOKRAGYE

Szczudta ¢wiczg zdolnosci
rownowagi ciala. Inny, lepszy od
spotykanych dotad na rynku produkt
powoduje, iz w naturalny sposob
szczudta dostosowuja si¢ do chodu
dziecka, wspomagajac wspotgranie
pracy rak z pracag stop, powodujac
wlasciwe napinanie mig¢$ni ciata
maluchow.

Zestaw sktada si¢ z 3 par w kolorach:
zottym, czerwonym i niebieskim, §r.
potkul 15 cm, wysokos¢ 7 cm.

(>

J48

Mini szczudla

Praktyczne, wytrzmale szczudta do
¢wiczen rownowagi 1 koordynacji
wzrokowo-ruchowej. Wykonane sg z
trwalego materiatu. Antyposlizgowy
spdd gwarantuje bezpieczenstwo
zabawy na gladkich powierzchniach.
W zestawie sznureczki.

20
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J49

Rownowaznia jez

Srednica 14cm

Jez balansujacy wykonany jest z
micgkkiego, elastycznego tworzywa,
lktore jest przyjemne dla stopy.
Wypustki masujgce poprawiajg
ukrwienie konczyn. Jez polecany jest
do ¢wiczen rownowaznych oraz
wzmacniajacych migsnie stop.

10

J50

Jezyk mata korekcyjno—masujaca

Mata jezyk imitujgc naturalne
srodowisko powoduje oddziatywanie
podobne do chodzenia po kamykach,
szyszkach, rzysku, patykach itd.
Dochodzi wowczas do pobudzenia i
odruchowego skurczu obronnego
migsni krotkich w stopach, powodujac
stopniowe ich wzmacnianie. Dzi¢ki
temu dochodzi do prawidlowego
wysklepienia podtuznego i
poprzecznego w stopach oraz
skorygowania koslawosci piet. Mata
lkorzystnie wplywa na regulacje
zaburzenia przemiany materii, bole
glowy, krzyza, krazenie krwi. Masaz
punktowy polecany jest szczeg6lnie
osobom prowadzacym siedzacy tryb
zycia 1 powinien znalez¢ state miejsce
przy biurkach pracownikow
umystowych 1 internautow.
Wymiary: 100/30 cm

12

J51

Pitki — woreczki rehabilitacyjne: 1
kg — 5 szt.i2 kg

Kolorowe pitki o r6znej wadze
wypetnione sg kuleczkami
zanurzonymi w nietoksycznym zelu.
Podczas ¢wiczen dopasowujg si¢ do
lksztattu ciata, a kulki przemieszczajac
si¢, dodatkowo masujg skore i
pobudzaja krazenie krwi. Pitki
rehabilitacyjne zalecane sg do
gimnastyki korekcyjnej 1 wyrabiania
nawyku trzymania wiasciwej postawy
ciata.
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Slady z faktura
po 4 zestawy z ksztaltu » b ﬂ
Kolorowe elementy w ksztalcie stop, sy, .~
wykonane z gumy, o chropowatej
powierzchni, przydatne do ¢wiczen # '
sensorycznych oraz do zabaw

J52  [sportowych. 8
Stopy:

wym. 9 x 23 cm ¢ 12 szt. 6 par w
jednym zestawie
Dtonie:
wym. 19 x 19 cm * 6 par w jednym
zestawie
Strzalki:
Dhugos¢ 36cm

Uwaga! Kolorystke oraz model sprzetdow przed zamdwieniem nalezy skonsultowac z Zamawiajagcym
oraz Uzytkownikiem.

2. Zadanie 2 - Zagospodarowanie terenu przy sali gimnastycznej przy ul. Puszkina 10 w
Wyrach.

a)

Dane ogolne

Przedmiotem realizacji Zadania 2 jest wykonanie robdt zwigzanych z
wykonaniem zagospodarowania terenu przy projektowanej Sali Gimnastycznej dla
Szkoly Podstawowej w Wyrach przy ul. Puszkina 10. W ramach inwestycji zostanie
wykonany plac zabaw, boisko wielofunkcyjne, boisko do siatkowki z tenisem
ziemnym, bieznia pigciotorowa do biegu na 60m oraz bieznia do skoku w dal wraz z
zeskocznig. Dodatkowo na terenie zlokalizowana bedzie mata architektura w postaci
fawek oraz koszy na $mieci, a takze stojak na rowery, jak réwniez oswietlenie
zewngtrzne terenu 1 monitoring.

Dojscie do niniejszych obiektow sportowych bedzie zapewnione przez uktad
ciggdéw pieszych (jak przedstawiono na projekcie zagospodarowania), wykonanych z
rozbieralnej drobnowymiarowej kostki betonowej. Dodatkowo zostanie wykonany
utwardzony plac przed glownym wejsciem do realizowanego budynku sali
gimnastycznej.

W chwili obecnej teren jest czeSciowo ogrodzony. Istniejace ogrodzenie
zewngtrzne w wigkszej czesci zostanie przebudowane z uwagi na zty stan techniczny
(korozja, brakujace lub powyginane przgsta). Nowe ogrodzenie zewngtrzne bedzie
zasadniczo realizowane w miejscu starego, przeznaczonego do rozbidrki, z niewielkimi
przesuni¢gciami. Ponadto takze zostanie wykonane ogrodzenie wewnetrzne z
pitkochwytami dla budowanych boisk.

52




Budowa budynku sali gimnastycznej z tgcznikiem wraz z zagospodarowaniem terenu przy Szkole Podstawowej w Wyrach przy ul. Puszkina 10

b) Lokalizacja

Realizowane zagospodarowanie terenu wraz z obiektami sportowymi zlokalizowane
bedg przy budowanym w ramach Zadania 1 budynku Sali gimnastycznej oraz beda
stanowi¢ uzupetienie infrasktruktury dla istniejgcego obiektu Szkoty Podstawowej w
Wyrach przy ul. Puszkina 10, na dziatkach nr 699/85, 1624/85, 530/85, 533/85, 529/85,
532/85, 1482/88.

Obiekty sportowe
- charakterystyka obiektow sportowych

Boisko wielofunkcyjne:

Boisko wielofunkcyjne o nawierzchni z trawy syntetycznej pitkarskiej posiada
wydzielone powierzchnie do gry: w pitke nozng i r¢czng o wymiarze 48,00x36,00m,
wyznaczone liniami bialymi o grubo$ci 10cm, dwa boiska do koszykéwki o wymiarze
28,0x15,0m, wyznaczone liniami koloru zottego o grubosci Scm.

Boisko do siatkowKi i tenisa:

Kort do tenisa posiada wydzielone powierzchnie do gry w tenisa ziemnego o
wymiarach 23,77x10,97m z liniami gr. Scm w kolorze biatym oraz boisko do gry w
siatkowke o wymiarach 9x18m wyznaczone liniami gr. 10cm w kolorze zottym.

Bieznia pieciotorowa do biegu na 60m:

Bieznia o nawierzchni poliuretanowo-gumowej o wymiarach 5,00x74,00m z pigcioma
torami wydzielonymi liniami w kolorze biatym gr. Scm. Szeroko$¢ toru 1,00m.

Bieznia do skoku w dal wraz z zeskocznia:

Rozbieznia o nawierzchni poliuretanowo-gumowej o wymiarach 1,50x22,00m z 20cm
pasem pod belke jako miejsce odbicia.

Zeskocznia w formie prostokatnej piaskownicy o wymiarach 3,00x9,00m z piaskiem
drobnym, spulchnionym, migkkim. Ptaszczyzna piasku oraz rozbiezni i belki powinny
znajdowac si¢ na tym samym poziomie.

- dane powierzchniowe

LP OPIS DANE

LICZBOWE
Boisko wielofunkcyjne (pitka nozna, pilka reczna, koszykéwka) - trawa syntetyczna
pitkarska
1. Boisko wielofunkcyjne:
Powierzchnia catkowita z strefa pomocnicza 1728,0m2
Dhugos¢ x Szerokosc¢ 48,0m x 36,0m
Boisko do pitki noznej/rgczne;:
Dhugos¢ pola gry 40,0m
Szerokos¢ pola gry 20,0m
2x Boisko do koszykdowki:
Dhugos¢ pola gry 28.0m
Szeroko$¢ pola gry 15.0m

53



Budowa budynku sali gimnastycznej z tgcznikiem wraz z zagospodarowaniem terenu przy Szkole Podstawowej w Wyrach przy ul. Puszkina 10

Boisko do siatkéwki z kortem tenisowym - nawierzchnia poliuretanowa

2. Boisko do siatkéwki i tenisa:
Powierzchnia calkowita z strefa pomocnicza 493,0m2
Dhugo$¢ x Szerokosé 29.0m x 17,0m
Kort tenisowy:
Dlugos¢ pola gry 23.77m
Szerokos¢ pola gry 10.97m
Boisko do siatkéwki:
Dhugos¢ pola gry 18.00m
Szeroko$¢ pola gry 9,00m
Bieznia pieciotorowa do biegu na 60m
3. Powierzchnia catkowita 370,0m2
Dtugos¢ x Szerokosé 74,0m x 5,0m
Bieznia do skoku w dal
4. Powierzchnia catkowita 370,0m2
Dhugo$¢ rozbiegu 22,0m
Szerokos¢ rozbiegu 1,5m
Dtugos¢ zeskoczni 9,0m
Szerokos¢ zeskoczni 3,0m

- charakterystyka trawy sztucznej pitkarskiej

Parametry trawy pitkarskiej:

Wysoko$¢ wtokna:

min 60mm; max 63mm

Tlos$¢ peczkow:

min. 9130/m2

Tlo$¢ widkien:

min 109.560/m2

Waga catkowita: min 3000g/m2

Waga wtokna: min 1900g/m2

Grubo$¢ wlokna: 360 mikronow

Przepuszczalno$¢ wody przez kompletny system min.: | 870mm/h

Przepuszczalno$¢ wody przez sama nawierzchnig: 1900mm/h

Typ trawy: monofil

Rodzaj trawy: polietylen

Dwa przekroje widkna: diamentowy i skrgcony spiralnie
lub jeden przekroj widkna :
diamentowy wzmocniony
kilkoma rdzeniami

Wypehienie: piasek kwarcowy i SBR zgodnie

z badaniem laboratoryjnym
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Warstwy dla wykonania nawierzchni z trawy syntetycznej:

- grunt rodzimy (po zdj¢ciu humusu)

- warstwa odsgczajaca z piasku lub pospotki (fr. 0-0,2mm), gr. 20cm (oraz do
warstwy gruntu rodzimego)

- warstwa konstrukcyjna z kruszywa kamiennego (fr. 31,5-63,0mm), gr. 12cm

- warstwa wyroOwnawcza z miatu kamiennego (fr. 4-31,5mm), gr. 8cm

- warstwa wyrownawcza z kruszywa kamiennego (fr. 0,075-0,4mm), gr. 3cm

- nawierzchnia z trawy syntetycznej — gr. 15-22mm

- charakterystyka nawierzchni sztucznej poliuretanowo-gumowej

Nalezy wykona¢ nawierzchni¢ poliuretanowo-gumowa o grubosci warstwy 13 mm.
Nawierzchnia ta begdzie przepuszczalna dla wody, o zwartej strukturze, bedzie stuzyc
do pokrywania nawierzchni biezni lekkoatletycznych, sektorow i rozbiegow
konkurencji technicznych zawodoéw dla boisk wielofunkcyjnych, szkolnych, placow
rekreacji ruchowej. Nawierzchnia winna by¢ uktadana mechanicznie, bezspoinowo,
przy pomocy rozkladarki mas poliuretanowych, a nastgpnie pokrywana warstwa
uzytkowa, ktorg stanowi system poliuretanowy zmieszany z granulatem EPDM.
Czynno$¢ ta nalezy wykona¢ poprzez natrysk mechaniczny. Grubo$¢ warstwy
uzytkowej 2-3 mm. Po calkowitym zwigzaniu mieszaniny nalezy nanie$¢ poprzez
malowanie, linie farbami poliuretanowymi metodg natrysku.

Nawierzchnia powinna mie¢ parametry nie gorsze niz opisane ponizej:

- przyczepnos¢ do podktadu elastycznego - 0,55 MPa

- wytrzymatos¢ na rozdzieranie - 140-150 N

- wspotczynnik tarcia kinetycznego (nawierzchnia sucha) 0,50-0,55
(nawierzchnia mokra) 0,30-0,35

Przed realizacja wszelkich nawierzchni nalezy uzgodni¢ z Zamawiajacym ostateczng
kolorystyke ptyty poszczegodlnych boisk.

Nawierzchnie powinny posiada¢ Certyfikat IAAF, Atest Higieniczny PZH,
Rekomendacje ITB, oraz speinia¢ wymagania normy PN-EN 14877.

Projektowane warstwy dla nawierzchni sztucznej poliuerathowo-gumowe;:

- grunt rodzimy (po zdj¢ciu humusu)

- warstwa odsgczajaca z piasku lub pospotki (fr. 0-0,2mm), gr. 20cm (oraz do
warstwy gruntu rodzimego)

- warstwa konstrukcyjna z kruszywa kamiennego (fr. 4-31,5mm), gr. 15cm

- warstwa wyrdwnawcza z miatu kamiennego (fr. 0-0,4mm), gr. Scm

- beton niekonstrukcyjny zatarty na gltadko gr. 15cm

- warstwa stabilizujaca na bazie granulatu gumowego gr. 3,5cm

- nawierzchnia syntetyczna — poliuretanowa systemowa (dwuwarstwowa),
gr. 13mm

UWAGA: Boiska nalezy wykonczy¢ kraweznikiem betonowym o wymiarach
15x30x100cm na lawie betonowej z oporem za posrednictwem podsypki
cementowo — piaskowej gr.3cm. Obrzeze wykona¢ zgodnie z cze¢$cia rysunkowa.
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- odwodnienie plyty boiska

Projektowane obiekty sportowe beda posiadaly nawierzchnie i warstwy podbudowy
przepuszczalne dla wody. Zastosowano spadek (1,0%) powierzchni boisk, w celu
odprowadzenia wody przy naglych i gwattownych opadach atmosferycznych. Wody
opadowe odprowadzone zostang poprzez wykonane odwodnienie liniowe.

- dostepnosé dla osob niepelnosprawnych

Zaréwno wybudowany budynek Sali gimnastycznej jak i cato$¢ terenu inwestycyjnego
zapewniaja dostep dla osob niepelnosprawnych.  Uktad ciggow pieszych zostanie
zrealizowany bez barier architektonicznych, z zastosowaniem spadkéw nie
przekraczaja 5%.

- informacja dotyczqca higieny i zdrowia uZytkownikow

Zaplecze boisk dla spelnienia potrzeb higieniczno-sanitarnych oraz magazynowych
stanowi¢ bedzie wybudowany budynek sali gimnastycznej, zgodnie z dalsza cz¢scig
opracowania.

- wyposazenie sportowe
Pilka reczna/nozna: bramki state do pitki recznej stalowe wym.5,0 x 2,0 m.

Koszykowka: wysiegnik stalowy do tablic koszykowki - konstrukcja stata, z
mozliwo$cig stosowania mechanizmu regulacji wysokosci tablicy.

Siatkowka: stupki do siatkowki aluminiowe owalne uniwersalne, z ptynna regulacja
wysokosci siatki 1 wewnetrznym naciggiem srubowym, wolnostojace, z tulejami.

Tenis ziemny: stupki do tenisa aluminiowe owalne profil 120x100 mm uniwersalne,
wolnostojace, z tulejami.

- pitkochwyty

Ogrodzenie boisk wraz z pitkochwytami stanowi siatka polipropylenowa, bezweztowa
mocowana do stupkéw z rur kwadratowych stalowych, ocynkowanych, kolor zielony.
Wysokos¢ ogrodzenia wewnetrznego h=4,0m, rozstaw shupkow 3,3-4,6m. W
ogrodzeniu boisk zaprojektowano po dwie furtki. Na slupkach wykona¢ nalezy dekle
zabezpieczajace przed penetracja wody opadowej. W narozach ogrodzenia oraz w
miejscach wskazanych w dokumentacji projektowej nalezy wykona¢ zastrzaly do
stupkéw oraz bramki wejsciowe.

Dhugo$¢ ogrodzenia boiska wielofunkcyjnego: 1=168,00 m
Dhugos¢ ogrodzenia boiska do siatkowki: 1=92,00 m
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- wyposazenie

LP. |

ZDJECIE POGLADOWE

SPECYFIKACJA

| szT. |

ZESTAWIENIE SPRZETU STANOWIACYCH WYPOSAZENIE BOISKA WIELOFUNKCYJNEGO

BW1

Zestaw do koszykéwki "Gesia szyja"

W sktad zestawu wchodzi:

Stup -wykonany ze stalowej

rury 114 mm, ocynkowany,
Tablica epoksydowa 180x105
prostokatna

Obrecz wykonana z preta
stalowego 18 mm tylna blacha o
grubosci 5 mm, malowana
proszkowo, dodatkowe
wzmochienie za pomocg stalowego
kotnierza w komplecie z siatkg (12
zaczepow). dtugosé wysiegnika
120cm Montaz bezposrednio do
zabetonowania obcigzenie do 320

kg.

Sprzet musi spetnia¢ wymogi normy
PN-EN 913. Posiada certyfikat
zgodnosci.

6

BW2

- . -
= _mm mm

- -

Bramka do pitki recznej

Rozmiar: 300 x 200 cm, gtebokos¢ 100
cm.

Konstrukcja:

front i dot bramki - profil stalowy o
wymiarach: 80 x 80 mm (grubosé
$cianki 3 mm),

boki - rurki stalowe.

Bramka w komplecie z tulejami
oraz ze szpilkami do mocowania na
boiskach zewnetrznych.

Bramka wolnostojgca z mocowaniem
do podtoza w studzienkach.

Sprzet musi spetnia¢ wymogi normy
PN-EN 913. Posiada certyfikat
zgodnosci.
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BW3

eueMmE)] 21090 Jodsiod 30

) podsiod 3¢

OStONA StUPKA

Grubos¢ 5 cm, wysokos¢ 200
cm;szerokosé 40 cm

Ostona stupka wykonana z pianki
poliuretanowej, obszytej materiatem
PCV;

Montowana za pomocg paskéw z
rzepami ( 7 szt ) wokét stupka
siatkowki lub stojaka do koszykowki

BW4

MINI BRAMKI DO PItKI NOZNE)J
PRZENONE

Bramka aluminiowa do pitki noznej -
MINI 1.2 x 0.8 m przenosna.

Spawana rama bramki o profilu 80 x 80
mm wykonana z anodowanego stopu

1 aluminium.

W sktad kompletu wchodzg aluminiowe
sktadane ramiona boczne o $rednicy 38
mm, facznik dolny ramion oraz uchwyty
mocujgce bramke do podtogi. Rama i
ramiona wyposazone sg w zaczepy do
mocowania siatki.

Gtebokos¢ bramki bez stupka: géra:
0,5m, dot: 0,5 m

Sprzet musi spetnia¢ wymogi normy PN-
EN 913. Posiada certyfikat zgodnosci.
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BW5

SIATKA DO MINI BRAMKI

Siatka do bramki 1,8x1,2 m,
wykonana z polipropylenu, gr.
sznurka 3 mm, biata,
gtebokos$é 50/50 cm,

Komplet 2 szt.

BW6

PLOTEK TRENINGOWY DO
CWICZEN W BIEGANIU | SKOKACH
WYSOKOSC 15cm

Tworzywo sztuczne odporne na
warunki ekonomiczne. Profil okragty
22mm.

Wymiary: h=15cm, 45cm x 15cm
Waga ok. 0,5kg.

10

BW7

PLOTEK TRENINGOWY DO
CWICZEN W BIEGANIU | SKOKACH
WYSOKOSC 23cm

Tworzywo sztuczne odporne na
warunki ekonomiczne. Profil okragty
22mm.

Wymiary: h=23cm, 45cm x 15cm
Waga ok. 0,5kg.

10

BWS

PLOTEK TRENINGOWY DO
CWICZEN W BIEGANIU | SKOKACH
WYSOKOSC 30cm

Tworzywo sztuczne odporne na
warunki ekonomiczne. Profil okragty
22mm.

Wymiary: h=30cm, 45cm x 15cm
Waga ok. 0,5kg.

10
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BW9

PLOTEK TRENINGOWY DO
CWICZEN W BIEGANIU | SKOKACH
WYSOKOSC 40cm

Tworzywo sztuczne odporne na
warunki ekonomiczne. Profil okragty
22mm.

Wymiary: h=40cm, 45cm x 15cm
Waga ok. 0,5kg.

10

BW10

PItKA DO PItKI NOZNEJ
ROZMIAR 5 - senior

Pitka treningowa, przeznaczona na
boiska zewnetrzne o nawierzchni
sztucznej trawy.

Materiat wierzchni: poliuretan

Waga: 410-450 graméw
Rodzaj taczenia: szycie llos¢
tat: 32szt.

20

BW11

PItKA DO PILKI NOZNE)J
ROZMIAR 4 — junior

Pitka treningowa, przeznaczona na
boiska zewnetrzne o nawierzchni
sztucznej trawy.

Materiat wierzchni: poliuretan

Waga: 350-390 graméw
Rodzaj taczenia: szycie llos¢
tat: 32szt.

20

BW12

PItKA DO SIATKOWKI PLAZOWE)

llos$¢ paneli: 10

Rozmiar: 5

Obwdéd: 67cm (+/- 1 cm).

Waga: ok 260-280 g

Materiat: wysokiej jakosci skéra
syntetyczna

Charakterystyka: 100% wodoodporna

Certyficad: FIVB Approved

20
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BW13

TORBA — WOREK NA PItKI

Profesjonalny worek na futbolowki
zostat stworzony z myslg o wygodnym
transporcie pitek przed i po treningu, i
meczu. Materiat:

poliester. Dodatkowy wzmocnieniem
worka jest usztywniane dno.

Wymiary: 45 cm x 87 cm.

Kolor: czarny.

ZESTAWIENIE SPRZETU STANOWIACYCH WYPOSAZENIE BOISKA DO SIATKOWKI

BS1

Tuleja aluminiowa do stupkéw owalych
Wymiary: 120x100mm
Pierscien goérny z pokrywka (dekiel)

Wymiary - wys:46cm, wymiar
wewnetrzny : 123 x 103mm;
Wykonana z aluminium;

W komplecie znajduje sie dekielek do
tulei;

4

BS2

e

Stupki do siatkowki

Aluminiowe, anodowane, bez oston.
Stupki uniwersalne wykonane z profilu
owalnego (120 x 100 mm) ze stopu
aluminium o powierzchni anodowanej,
wzmochionego wewnetrznie.

Komplet sktada sie z dwdch stupkow,
w tym jeden z mechanizmem do
napinania. Mozliwos¢ regulacji
wysokosci siatki w zakresie od 1,07 m
do 2,43 m (tenis, badminton). Stupki
spetniajg wymogi normy EN 1271.

BS3

Siatka do siatkowki z antenkami
Wykonana z sznurka o grubosci 3 mm z
polipropylenu bezweztowego, ktdry jest
odporny na zréznicowane warunki
atmosferyczne, nie wchtania wody.
Wymiar siatki 9,5 x 1 m, krawedz oczka
10 x 10. Nacig gérny wykonany z linki
stalowej, dolny z polipropylenowej.
Tasmy kolorowe z PCV gdérna czes¢ 70
mm, dolna i boki 50 mm. Posiada
pochewki na antenki z PVC zapinane na
rzep
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wykonane z profilu (120 x 100mm)
aluminiowego anodowanego.
Wewnetrzne naprezanie linki siatki -
w jednym stupku haka zaczepowego,
w drugim srubowego mechanizmu
napinajgcego, regulowanego za
pomocg korbki. Gérne otwory
stupkéw zabezpieczone sg pokrywami
z tworzywa sztucznego. Wysokos¢
1430 mm. Spetniajg wymogi normy
EN 1510. Do kompletu nalezy zakupic¢
tuleje aluminiowe na zewnatrz oraz
pokrywe tulei oraz pokrywe

BS5

Siatka do tenisa ziemnego

Wymiary 1,05 m x
12,7m polipropylenowa
grubosé sznurka 2mm w
kolorze czarnym

BS6

Wieszak na siatke.

Pozwala wygodnie przechowywac
nawinietg siatke oraz szybko i
sprawnie jg rozwijac / zwijaé

Stalowy, wyposazony w drewniany,
obrotowy uchwyt utatwiajacy zwijanie
/ rozwijanie siatki oraz hak
umozliwiajgcy zawieszenie wieszaka w
pozycji pionowej

BS7

PItKA DO SIATKOWKI PLAZOWE)

llos$¢ paneli: 10

Rozmiar: 5

Obwdéd: 67cm (+/- 1 cm).

Waga: ok 260-280 g

Materiat: wysokiej jakosci skéra
syntetyczna

Charakterystyka: 100% wodoodporna

Certyficad: FIVB Approved

20
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ZESTAWIENIE SPRZETU STANOWIACYCH WYPOSAZENIE BIEZNI | BIEZNI DO SKOKU W DAL

BB1

PLOTEK STALOWY —
TRENINGOWY

Przeznaczony jest do treningu
biegdéw przez ptotki w szkotach i
klubach sportowych. Podstawa i
ramiona ptotka wykonane sg z
ksztattownika stalowego pokrytego
powtokami ochronnymi, belka z
drewna pomalowana w biato czarne

pasy.
Szerokos¢ ptotka: 1200 mm.

Zakres regulacji wysokosci ptotka w
zakresie: 68 cm; 76,2 cm; 84 cm; 91,4
cm; 100 cm; 106,7 cm.

Wyréb zgodny z przepisami PZLA.

10

BB2

Blok startowy stalowy

Mocowany do biezni za pomocg
kolcéw lub szpilek. Posiada na
dtugosci 450 mm skokowg (co 30
mm) regulacje rozstawu ptytek
oparcia stop i czterostopniowg
regulacje ich kata pochylenia.
Elementy stalowe bloku
zabezpieczone ochronnymi
powtokami galwanicznymi. Ptytki stép
pokryte gumowag wyktadzing
antyposlizgows.

Zgodny z przepisami PZLA.

BB3

*! g, ‘.';Rf*‘g__

Tasma miernicza 30 m wtdkno szklane

Tasma miernicza z wtékna szklanego,
obudowa z tworzywa sztucznego,
blokada tasmy sktadana korbka do
szybkiego zwijania, wygodna raczka
do trzymania dtugos¢ tasmy: 30m,
szerokos$c¢ tasmy: 12,5 mm.
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Tasma miernicza - 100 m wiékno
szklane

Tasma z widkna szklanego, obudowa z

o ’\\ tworzywa sztucznego, sktadana
BB4 qa“ . korbka do szybkiego zwijania blokada
S 4 tasmy, wygodna raczka do trzymania,
-~ dtugosc tasmy: 100m,szerokosé
- tasémy: 13mm.
Uwaga.

Kolorystyke oraz model sprzetéw nalezy skonsultowac z Inwestorem oraz Uzytkownikiem.

d) Mata architektura

LP. |

SPECYFIKACIA | 1L0S€ | WIDOK POGLADOWY

WYPOSAZENIE ZEWNETRZNE — MAtA ARCHITEKTURA

MA1

KOSZ NA SMIECI

Kosz na $mieci z wyjmowanym
pojemnikiem stalowym pojemnosci 38L
z popielnicg. Waga ok 20kg. Wymiary:
39x39cm; wys: 63cm

drewno impregnowane jodta, lakierobejca
— kolor: orzech
stal lakierowana proszkowo — ciemny 6
grafit
w kolorze zblizonym do RAL 7021

MA2

tAWKA TYPU PARKOWEGO
Z OPARCIEM

siedzisko i oparcie z desek drewnianych
impregnowane o wym. 58/78/212cm
malowane na kolor — Pihka do uzgodnienia
z inwestorem

konstrukcja stalowa o profilach 80x40mm,
malowany proszkowo na ciemny grafit - w
kolorze zblizonym do RAL 7021
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tAWKA TYPU SPORTOWEGO

siedzisko z desek drewnianych
impregnowane o wym. 58/78/212cm

MA3 malowane na kolor — Pihka do uzgodnienia
z inwestorem

konstrukcja stalowa o profilach 80x40mm,
malowany proszkowo na ciemny grafit - w 18
kolorze zblizonym do RAL 7021

STOJAK ROWEROWY

Stojak rowerowy stalowy, jednostronny,
5cio stanowiskowy.
MA4 Wymiary: 44x128cm; wys: 67cm

kolor: stal lakierowana proszkowo - 1
ciemny grafit w kolorze zblizonym do RAL
7021

e) Plac zabaw

- wyposazenie

Plac zabaw zostanie wykonany w formie swobodnie rozmieszczonych urzadzen.
Gabaryty poszczego6lnych urzadzen moga si¢ nieznacznie rézni¢, w zaleznosci od
dobranego producenta. Kazde urzadzenie posiada swoja strefe funkcjonalna,
rozumiang jako strefa odstepu do kolejnych elementow placu zabaw oraz jako obszar
pozwalajacy na bezpieczne korzystanie z urzadzenia. Proponowane sprzgty placu
zabaw zostaty oznaczone w cze$ci graficznej w niniejszym projekcie literami alfabetu
w nastepujacej kolejnosci:

A. Zestaw zabawowy ,,A”
- jest to zestaw zawierajacy elementy skladajace si¢ z wielu drabinek, siatek i
elementow stuzacych wspinaczce oraz zjezdzalnie i worek treningowy

B. Zestaw zabawowy ,,B”
- jest to zestaw sktadajacy si¢ z wielu elementoéw stuzacych ¢wiczeniu rownowagi

Proponowane urzadzenia terenowe powinny by¢ wykonane ze stali nierdzewnej i
pokryte kolorowa farba proszkows, z ewentualnymi elementami gumowymi lub
drewnianymi - zgodnie z zestawieniem urzadzen oraz czgscig rysunkowa.

W  czeéci rysunkowe] przedstawiono minimalne strefy bezpieczenstwa dla
poszczegbdlnych urzadzen oraz sposéb ich kotwienia do podtoza. Na placu zabaw
znajdowac beda si¢ takze elementy matlej architektury tj. tawki 1 kosz na $mieci.
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WYKAZ WYPOSAZENIA PLACU ZABAW

Wszystkie urzadzenia powinny posiadac certyfikaty zgodnosci z norma PN-EN 1176 -1:2009
wystawione przez akredytowana jednostke certyfikujaca.

OZN. | CENA T
NA OPIS ILOSC | URZADZENI :
RYS. A MONTAZU
A ZESTAW ZABAWOWY A" 1

Zestaw przeznaczony dla dzieci w wieku 5-12 lat.
Wymiary dt./szerjwys. 7.2 x 8,3 x 3,08 m.

Strefa bezpieczenstwa o wymiarach max. 11.4m x 10,7m.
Maksymalna wysokosé upadku 2,8m.

Stupy nosne { 7szt) - wykonane s3 z bardzo silnych stalowych rur o érednicy 127mm, grubosé
scianek rury 5 mm. Rury s3 galwanizowane na gorgco zardwno z zewnetrzne| jak i wewnetrznej
strony. Ma zewnaglrz sg rowniez lakierowane proszkowo,

Bamy - poziome, urzadzenia i drabinki poziome i pionowe - wykonane z rur stalowych o $rednicy 50
mm galwanizowanych na goraco i lakierowanych proszkowo, urzgdzenia funkcyjne kotwione
za pomocy profilowanych podestow ze stali ocynkowanej.

Uchwyty i wsporniki - z rur o Srednicy 38 mm ocynowanych i lakierowanych proszkowo.

taczniki - Wszystkie ramy i slupy laczone za pomoca wyprofilowanych uchwytdw stalowo-
polietylenowych i wysokowytrzymatych srub a lgczenia zabezpieczone sa profilami z tworzywa
sztucznego.

Urzadzenia ruchome - fgczone za pomocg wysokowytrzymatych przegubdw stalowo gumowych
i tozysk.

Siatki wykonane z wytrzymalej pleciong| liny nylonowo-stalowej 18 mm z zaczepami ze stali
i aluminium.

KOTWIEMIE- Stupy nosne kotwione na gtebokosci 60 cm za pomoca szesciokgtnych ozebrowanych
ram ze stali ccynkowanej, wzmocnionych stalowa rurg wystajacg ponad powierzchnig, umozliwiajaca
regulacie pionowe| pozycji slupow.

Pozostate elementy kotwione za pomocg podestow ze stali galwanizowanej.

KOTWIENIE NIE WYMAGA ZALEWANIA BETONEM
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OZN. o CENA CENA
NA OPIS ILOSC | URZADZENI .
RYS. A MONTAZU

B ZESTAW ZABAWOWY B 1
— \\ %
e
5 | ‘Illl T ]
et =0, @004 |}
b= i JH--II '\
Ij | = i l. | ML 5

—

Zestaw przeznaczony dla dzieci w wieku 5-12 lat.
Wymiary df./szer./wys. 14,37 x 13,08 x 2,88 m.

Strefa bezpieczenstwa o wymiarach max. 17,5m x 16,5m.
Maksymalna wysokosé upadku 1,08m.

MATERIALY | FUNKCJE:
19 S7T. ELASTYCZNE STOPNIE SPRAWNOSCIOWE: o  wysokosciach 20,3040 | 50 em, wykonane
z formowanego cisnieniowo granulatu i poliuretanu.

WIR Y BEBEM: diugosé 2,38m wysokosc 1,50, siupy gigte ze stali, pokryte proszkiem poprzez metalizacje
{proszek poliestrowy wypalany do 120 mikronéw grubosci). Stupy E114.0m.

Drewniany beben obrotowy mocowany na wysokowyltrzymalych fozyskach. Porgcz z liny o Srednicy 24mm
wykonane z widkien poliprepylenuy z rdzeniem stalowym, lgczone | zakohczone zaczepami ze stal
kwasoodporneg), Wytrzymatose liny 9000kg.

RUCHOME FODESTY WISZACE: dlugost 5,05m x wysokosc 2,87m. Rama ze stali o grednicy 114mm w
ksztabcie luku, pokryte preszkiem poprzez metalizacje (proszek poliestrowy wypalany do 120 mikrondw grubosei).

Liny o Srednicy 16mm wykonane z widkien poliprepylenowych z rdzeniem stalowym, lgczone | zakorficzone
zaczepami aluminiowymi. Maxwytrzymatosci liny 4500 kg, Podesty antyposlizgowe z polietylenu pokrytego
kauczukiem,

KEADKA: diugost 3,42m x szerokost 1,64m x wysokoss 1,20m. Cztery slupy wygiete ze stali, pokryte proszkiem
poprzez metalizacje (proszek poliestrowy wypalany do 120 mikrondw grubosci). Slupy ©€114.0m, podest
Z tworzywa szlucznego — o grubosci 15 mm jest wzmocniona przetworzonym polistylenem pokrytym kauczukiem
{antyposlizgowa). Podest zawieszony za pomoca lin o srednicy 16mm wykonanych z widkien poliprepylenowych
z rdzeniem stalowym, {aczone | zakonczone zaczepami aluminiowymi. Max. wytrzymatosci liny 4500 kg.

MOST LINOWY: diugesé 3,30m x szerokosSc 0,87m x wysokosS 1.20m. Cztery stupy wygiete ze stali, pokryte
proszkiem poprzez metalizacje (proszek poliestrowy wypalany do 120 mikronow grubosci). Slupy &114.0m,
siatka wykonana lin o Srednicy 18mm wykonanych z wiokien poliprepylenowych, taczone i zakonczone
zaczepami aluminiowymi. Max.wytrzymalosci liny 4500 kg.

ROWNOWAZNIE: diugosé 3.45m szerokosé 3,45m wysokosé 0,55m. Dwie ukosne kladki ze stali pokrytej
powierzchnia antyposlizgows z polietylenu pokrytego kauczukiem osadzone na slupach o Srednicy 60,3 mm

KOTWIENIE: stupy z podstawami stalowymi o wymiarach 30cm x 30cm |, osadzone na utwardzonym gruncie na
glebokosci 85 cm | zalewane betonem, stopnie wejsciowe montowane na stopach metalowych ketwionych na
glebokosei 30 cm i zalewanych betonem.

67




Budowa budynku sali gimnastycznej z tgcznikiem wraz z zagospodarowaniem terenu przy Szkole Podstawowej w Wyrach przy ul. Puszkina 10

- nawierzchnia placu zabaw

Bezposrednio pod urzadzeniami zabawowymi zaproponowano bezpieczng dla dzieci
posadzke poliuretanowo - gumowa. Wina ona by¢ nawierzchnig przepuszczalng dla
wody o zwartej strukturze, przyjazng dla S$rodowiska, winna posiada¢ dobre
wlasciwos$ci uzytkowe, nawet przy ztych warunkach atmosferycznych.

Nawierzchnia placu zabaw sktada si¢ z 4 warstw:

- warstwa uzytkowa (wierzchnia warstwa systemu)

- warstwa no$na elastyczna (no$na warstwa systemu)
- warstwa stabilizujaca

- Podbudowa

Charakterystyka nawierzchni:

Grubos¢ catkowita systemu nawierzchni: 13 mm
Wytrzymato$é na rozcigganie: 0,63-0,65 Mpa
Wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu: 61-63 %

Poslizg (En 13036-4) Nawierzchnia

sucha: 57-59
Nawierzchnia mokra: 65-67
Odksztatcenie pionowe w temp. 232C: 1,7-1,9 mm
Amortyzacja — redukcja sity w temp. 232C: 38 —40 %

Charakterystyka montazu:

Nawierzchnia sklada¢ si¢ bedzie z systemu z dwoch warstw elastycznej (nosnej) i
uzytkowej o catkowitej grubosci ok. 13mm. Warstwa nos$na to mieszanina granulatu
gumowego (o granulacji 1-4mm) i lepiszcza poliuretanowego jednosktadnikowego.
Uktadana bedzie mechanicznie, bezspoinowo, przy pomocy rozkladarki mas
poliuretanowych. Granulat gumowy mieszany jest z systemem poliuretanowym w
mikserze w stosunku wagowym 100:21. Tak wykonang warstwe¢ nalezy pokry¢
warstwg uzytkowa, ktora stanowi system dwusktadnikowy poliuretanowy zmieszany
z granulatem EPDM (w stosunku wagowym 60% x 40%) w mikserze przeznaczonym
dla tworzyw. Czynnos$¢ ta wykonuje si¢ poprzez natrysk mechaniczny (przy uzyciu
specjalnej natryskarki). Grubo$¢ warstwy uzytkowej 2-3mm. Po catkowitym
zwigzaniu mieszaniny bgda malowane linie farbami poliuretanowymi metoda
natrysku. Nawierzchnia bezpieczna placu zabaw powinna by¢ wykonana zgodnie
zastosowanym systemem wybranego producenta, z zachowaniem wszystkich
wskazdéwek wykonawczych.

Podbudowa stabilizujaca:

Warstwa stabilizacyjna - jest jednym z niezbednych elementéw podkiadu pod
przepuszczalne dla wody zewngtrzne nawierzchnie sportowe. Juz po 24 godzinach od
wykonania warstwy stabilizacyjnej mozna wykonywa¢ kolejne warstwy nawierzchni

68



Budowa budynku sali gimnastycznej z tgcznikiem wraz z zagospodarowaniem terenu przy Szkole Podstawowej w Wyrach przy ul. Puszkina 10

sportowych. Uzycie warstwy stabilizacyjnej zwigksza elastyczno$¢ catego uktadu
nawierzchni oraz poprawia tlumienie energii udarowej. Warstwa stabilizacyjna jest
wykonywana na bazie granulatu gumowego, kruszywa mineralnego oraz spoiwa w
postaci kleju, o wysokiej odpornosci na zmienne warunki atmosferyczne, w tym niskie
temperatury. Warstwa stabilizacyjna jest wykonywana za pomoca ukladarki na
odpowiednio przygotowang podbudowe.

Podbudowa:

Nawierzchnia wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami
podluznymi 1 poprzecznymi, odchytki mierzone tata o di. 4 m. nie powinny by¢
wigksze niz 8§ mm. Zaleca si¢ wykonanie spadkéw w poziomie podbudowy kamiennej,
jednakze dopuszcza si¢ zastosowanie spadkow na betonie. Wybor technologii lezy w
gestii wykonawcy. Podtoze powinno by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych,
kurzu, blota, piasku itp. Nie moze by¢ zaolejone (plamy nalezy usunac).

Podbudowa sktada sig¢ z:

* beton niekonstrukcyjny 15cm zatarty na gtadko
» warstwa z klinca gr. Scm

+ warstwa thucznia gr. 15cm

Warunki niezbedne do prawidlowej instalacji nawierzchni:

+ nawierzchnia powinna mie¢ jednakowg grubo$¢, a tam gdzie bedzie uzytkowana w
obuwiu z kolcami powinna wynosi¢ min. 13mm.

+ powinna posiada¢ jednorodng fakturg zewnetrzng oraz jednolity kolor.

+ warstwa uzytkowa powinna by¢ zwigzana na trwale z warstwa elastyczng.

 nie nalezy dopusci¢ do powstawania zlewdw z nadmiaru natrysku.

+ nie nalezy zwicksza¢ grubo$ci warstwy gornej. Calo$¢ musi by¢ przepuszczalna dla
wody. To jest naturalna cecha nawierzchni .

+ powstate taczenia (wynikajace z technologii instalacji) powinny by¢ liniami
prostymi, bez uskokow utrudniajacych pdzniejsze uzytkowanie.

+ spadki poprzeczne i podluzne oraz grubosci nawierzchni powinny odpowiadaé
wartosciom okreslonych w przepisach IAAF 1 PZLA (w przypadku stadionéw la)
lub innych przepisow (w przypadku boisk, kortow itp).

f) Ogrodzenie

Jako ogrodzenie zewnetrzne nalezy zastosowaé systemowe ogrodzenie kratowe ze
stalowych pretow ocynkowanych w kolorze szarym, a wzdluz granicy wschodniej
wykonano systemowe ogrodzenie ze stalowych pretow ocynkowanych z elementami
metaloplastyki, kolor szary na podmurowce. Wysoko$¢ ogrodzenia zewnetrznego przy
zastosowaniu podmuréwki h=1,6m, bez podmuréwki h=1,3m, max. rozstaw shupkéw
2,6m. Przy ogrodzeniu od strony drogi ul. Puszkina nalezy wykona¢ prefabrykowang
podmurowke betonowa. Wszystkie typy ogrodzenia zewnetrznego wykonane zostang z
elementéw rozbieralnych. W ogrodzeniu zewngtrznym zaprojektowano jedng brame
wjazdowa oraz jedna furtk¢. Ogrodzenie zostalo podzielone na odcinki w sposob
pokazany na mapie:
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- OGRODZENIE ZEWNETRZNE — ogrodzenie kratowe:

BEZ PODMUROWKI
ODCINEK DLUGOSC [m] G-G’ 0,3
cD 34,70 G’-H 4,70
DE 1,50 H-H’ 0,3
EF 26,70 H’-I 93,00
FG 33,60 I-) 9,30

Dhugos$¢ ogrodzenia kratowego: L = 194,00 m
Na powyzszych odcinkach ogrodzenia zewnetrznego przewidziano:
- 1 furtki wejsciowe o szer. 1,35m (na odcinku I-J)

- 1 brama wjazdowa dwuskrzydlowa, r¢czna o szer. 5,5 m (na odcinku I-J)

- OGRODZENIE ZEWNETRZNE — ogrodzenie z elementami metaloplastyki:

Z PODMUROWKA
ODCINEK DtUGOSC [m]
AB 43,80
BC 4,30

Dhugos¢ ogrodzenia ozdobnego: L = 48,10 m

Na powyzszych odcinkach ogrodzenia zewnetrznego przewidziano:
- 1 furtke wejsciowa o szer. 1,0m

Z uwagi na zroznicowanie poziomoéw terenu dla realizowanego ogrodzenia
zewngtrznego, przed rozpoczeciem prac nalezy wykona¢ pomiary niwelatorem.
Poziomem odniesienia bgdzie projektowana nawierzchnia z kostki brukowej, w
miejscu bramy wjazdowej na teren o rz¢dnej 232,40m n.p.m (odcinek DE).

Roéznice poziomu nalezy niwelowaé poprzez zastosowanie uskokoOw ogrodzenia
zgodnie ze szczegétowymi rysunkami.

- CHARAKTERYSTYKA OGRODZENIA ZEWNETRZNEGO
W ramach inwestycji do wykonania sg dwa typy ogrodzen zewnetrznych:

OGRODZENIE PANELOWE KRATOWE wykonane z paneli zgrzewanych z
pretow stalowych (poziomych podwojnych o $rednicy 8mm 1 pionowych
pojedynczych o $rednicy 6mm) ocynkowanych, malowanych proszkowo w kolorze
szarym, zblizonym do RAL 7016 mat. Ogrodzenie panelowe kratowe od strony drogi
wykona¢ z podmuréwkya betonowa w pozostalych przypadkach stosowanie
podmurowki nie jest wymagane.
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Dane dla typowego przesta:

* Gabaryty prze¢sta typowego: 2500x1230 mm
* Wymiar stupka 60x40x2 mm

* Wymiar fundamentu 250x250x1200 mm

* Wymiar oczka: 50x200 mm

* Drutu poziomego (podwojnego): 2x8 mm

« Srednica drutu pionowego: 6 mm

OGRODZENIE PANELOWE OZDOBNE wykonane ze stalowych pretow o
przekroju 12x12mm z elementami metaloplastyki. Prety ocynkowane ogniowo oraz
malowane proszkowo w kolorze szarym zblizonym do RAL 7016 mat. Ogrodzenie to
nalezy wykona¢ od frontowej czeSci budynku widziane z drogi, ogrodzenie z
podmurowka betonowa na catej dlugosci.

Dane dla typowego przesta:

* Gabaryty przesta typowego: 2500 x 1200 mm
*  Wymiar stupka 60x60x2mm

+  Wymiar fundamentu 250x250x1200mm

- DANE DOTYCZACE BRAM I FURTEK

OGRODZENIE PANELOWE KRATOWE — BRAMA WJAZDOWA
Zgodnie z dokumentacja projektowa brame¢ wjazdowa nalezy wykona¢ jako
dwuskrzydlowa, otwierang recznie, ocynkowang ogniowo, malowang proszkowo, w
kolorze szarym, zblizonym do RAL 7016 mat. Brama z pretow stalowych (poziomych
podwdjnych o $rednicy 8mm i1 pionowych pojedynczych o srednicy 6mm).

Dane dla bramy B1:

+ S$wiatlo wjazdu: 4000 mm

+ szerokos¢ skrzydta: 1895 mm

+ wysokos¢ skrzydta: 1500 mm

+ wymiar stupka 100x100x2 mm

« wymiar fundamentu 800x800x 1400 mm

» wymiar oczka: 50x200 mm

+ rednica drutu poziomego (podwdjnego): 2x8 mm
« Srednica drutu pionowego: 6 mm

OGRODZENIE PANELOWE KRATOWE - FURTKA

Zgodnie z dokumentacja projektowa nalezy wykonaé furtki jednoskrzydiowe (F1),
cynkowane ogniowo, malowane proszkowo, w kolorze szarym, zblizonym do RAL
7016 mat. Furtka z pretow stalowych (poziomych podwojnych o $rednicy 8mm i
pionowych pojedynczych o $rednicy 6mm).

Gabaryty projektowanej furtki:
- $wiatlo przejécia: 1350 mm
- szeroko$¢ skrzydta: 1255 mm
- wysokos¢ skrzydta: 1500 mm
- wysokos¢ stupka skrajnego 80x80x2 mm
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OGRODZENIE PANELOWE OZDOBNE - FURTKA

Zgodnie z dokumentacja projektowa nalezy wykonaé furtki jednoskrzydiowe (F2),
cynkowane ogniowo, malowane proszkowo, w kolorze szarym, zblizonym do RAL
7016 mat. Furtka o solidnej konstrukcji z elementami metaloplastyki montowane do
systemowych stupéw stalowych 80x80x2mm.

Gabaryty projektowanej furtki:

- $wiatto przej$cia: 1000 mm

- szeroko$¢ skrzydta: 890 mm

- wysokos$¢ skrzydta: 1450 mm

- wysokos$¢ stupka skrajnego 80x80x2 mm

UWAGA!

Wszystkie bramy 1 furtki winny by¢ wyposazone w zamek na klucz patentowy lub
systemowy stosowany przez producenta zestawu.

Fundamenty pod brame¢ wykona¢ wedtug zalecen producenta (ok. 80 x 80cm na
glebokos¢ 140cm).

Ogrodzenie wykona¢ zgodnie z dokumentacjg projektowa.

g) Oswietlenie i monitoring

Oswietlenie zewngtrzne terenu objetego realizacja Zadania 2 nalezy wykonaé z
zastosowaniem lamp parkowych. Zaktada si¢ montaz 23 szt. stupéw CC 3m 60/104/3
oraz montaz opraw dekoracyjnych LED 5200 Lm 40w. Monitoring obiektow
zewngtrznych  podtaczony do monitoringu wewnetrznego dla obiektu  Sali
gimnastycznej z facznikiem zrealizowanego w ramach Zadania 1.

h) Sieci zewnetrzne

W ramach realizacji Zadania 1 zostang wykonane gltowne ciggi dla kanalizacji
sanitarnej, deszczowej, sieci wodociggowej oraz przytlacza gazu. W czasie
wykonywania robot zwigzanych z zagospodarowaniem terenu oraz obiektow
sportowych, wykonawca wykona stosowne podtaczenia do wykonanej w ramach
Zadania 1 kanalizacji deszczowej w postaci drendw oraz wpustow deszczowych.
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